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Wir gewinnen mit Herzstrom und
fordern die Region.
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Energie auf neuen Wegen
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www.herzstrom.de

IM VEREIN IST SPORT AM SCHONSTEN!

Das Jahresprogramm des rheinland-pfalzischen Sports

Olympische Sommerspiele in Tokio und
FuBball-Europameisterschaft in zwdlf
Stadten in Europa und Asien - 2021 kon-
nte ein Super-Sportjahr werden. Aber
eben leider nur . konnte”, ware da nicht die
Corona-Pandemie.... So bleibt abzuwar-
ten, welche sportiven (GroB-)Ereignisse
wie durchgefiihrt werden konnen. Fest
steht jedenfalls, dass der Sport in die-
sen schweren Zeiten sicher nicht Teil des
Problems ist, sondern viel eher Teil der
Ldosung sein kann.

Im rheinland-pfalzischen Sport jedenfalls
herrscht trotz der Pandemie an ,Premi-
umveranstaltungen” kein Mangel. Denn
die Vereine und Verbadnde sind pfiffig,
findig und flexibel und bieten ihre Fort-
bildungen, Seminare und Co. wenn mog-
lich verstarkt in digitaler Version an. Was
sich zwischen Mainz und Trier, Betzdorf
und Bad Bergzabern in 2021 sportlich so
alles tut, kann man dem neuen Jahres-
programm entnehmen, das kompakt und
Ubersichtlich daherkommt: Jede Menge
Héhepunkte, die den RLP-Sport in seiner
riesengroflen Vielfalt und mit all seinen
schillernden Facetten abbilden.

Das Heft ist eine Co-Produktion von

Landessportbund, Stiftung Sporthilfe und
Bildungswerk, Europdischer Sportakade-
mie, von Fachverbanden sowie den Sport-
blinden Rheinhessen, Pfalz und Rhein-
land. Es soll die motivieren, ja befltgeln,
die sich ehrenamtlich im Sport engagie-
ren. Mit ausgewahlten Veranstaltungen
richtet es sich gerade an Ubungsleiter*in-
nen, Vereinsmanager*innen und zahlrei-
che weitere Akteure des Breitensports.

Das neue Jahresprogramm dokumen-
tiert, was der Sport zu leisten imstande
ist — in der Breite und in der Spitze, von
Kindesbeinen an bis ins hohe Alter, in
Schule und Verein, Freizeit und Arbeits-
leben, fir Gesundheit, Fitness, Rehabili-
tation und Pravention sowie zur Integra-
tion von Flichtlingen oder zur Inklusion
von Menschen mit Behinderungen. Ein
besonderer Hinweis gilt unserem Online-
Veranstaltungskalender unter www.lsh-
rip.de.

Nun aber erstmal viel Vergniigen beim
Blattern. Auf dass wir Sie bei der einen
oder anderen Veranstaltung begrifien
dirfen. Egal, ob in natura oder digital...

Wir freuen uns auf Sie!
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JANUAR
Ferienam Ort 2021

Eine landesweite Gemeinschaftsaktion
der Sportjugenden in Rheinland-Pfalz
bietet allen rheinland-pfalzischen Sport-
vereinen die Mdglichkeit, vielfaltige Un-
terstitzung in Form von Zuschiissen,
T-Shirts, Versicherungsschutz, Chancen
auf Pramien und tolle digitale Angebote
fur ihre Aktionen in den Pfingstferien,
Sommerferien und auch in den Herbst-
ferien zu erhalten. Die Sportjugenden
Rheinhessen, Rheinland und Pfalz freuen
sich auf viele Anmeldungen.

Termin: Anmeldeschluss
Pfingstferien: Fr., 23. April;
Anmeldeschluss Sommerferien:
Fr., 18. Juni;

Anmeldeschluss Herbstferien:
Fr., 10. September

Weitere Infos

Sportjugend des LSB Rheinland-Pfalz
Sylke Zif3

Tel.: 06131 2814-353

Fax: 06131 236746
ziss(@sportjugend.de
www.sportjugend.de

GANZJAHRESAKTION

Deutschland spielt Tennis

Mit ,Deutschland spielt Tennis”™ geben
Tennisklubs in ganz Deutschland seit
2007 den gemeinsamen Startschuss fir
die Sommersaison. Ab sofort gilt das
ganze Jahr als Aktionszeitraum. Bei der
vom DTB initiierten Veranstaltung pra-
sentieren sich die Vereine einem ten-
nisinteressierten Publikum und zeigen
anhand vielfaltiger Aktionen die vielen
Facetten des Tennissports.

Termin:

Fr., 1. Januar - Fr., 31. Dezember
Ort: auf den Tennisanlagen in ganz
Deutschland

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz,
Geschaftsstelle

Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20

info@rlp-tennis.de
www.dtb-tennis.de/Initiativen-und-Projekte/
Deutschland-spielt-Tennis

28. JANUAR
SBR-Forum ,,Nachwuchs-
Leistungssport vor Ort“ in Koblenz

Die ausgezeichneten Vereine des Wett-
bewerbs ,Bam, plopp, boom!” stehen im
Mittelpunkt. Ein spannendes Impulsrefe-
rat steht vor dem intensiven Austausch
zum Nachwuchsleistungssport vor Ort.
Mitarbeiter der Abteilung Leistungs-
sport des LSB berichten Uber aktuel-
le und wichtige Informationen rund um
den Nachwuchsleistungssport in Rhein-
land-Pfalz.

Termin: Do., 28. Januar, 18 - 21 Uhr
Ort: Online, von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag

Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de



30. JANUAR
Landesentscheid des Turnverbandes
Mittelrhein in Koblenz

Das Rendezvous der Besten und die Tu-
Ju-Stars sind beliebte Showwettbewer-
be, bei denen Phantasie, Kreativitat und
Originalitat zahlen. Teilnehmen konnen
Gruppen aus allen Vereinen des Turnver-
bandes Mittelrhein. Die besten Gruppen
qualifizieren sich firs DTB-Bundesfinale.

Termin: Sa., 30. Januar, 10 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein

Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl

Tel.: 0261 135-153 oder -158

Fax: 0261 135-159
referent-ausbildung@tvm.org oder ausbil-
dung@tvm.org

www.tvm.org

15. BIS 21. FEBRUAR
ITF-Weltranglistenturnier AK Ladies
Openin Altenkirchen

Das 2014 erstmals ausgetragene Turnier
ist nicht nur die einzige Veranstaltung der
International Tennis Federation (ITF) fir
die Tennisdamen, sondern mit insgesamt
25.000 Dollar Preisgeld auch das am
hochsten dotierte Turnier im Land.

Termin: Mo., 15., - So., 21. Februar
Ort: Altenkirchen, SRS Sportpark-
Altenkirchen, Im Sportzentrum 2

Weitere Infos
Internet: www.ak-ladies-open.de

20. FEBRUAR

DJK-Sportkonferenzin Trier

Die DJK-Sportkonferenz ist eine tolle
Méglichkeit des Austausches und der
Weiterentwicklung von Ideen.

Termin: Sa., 20. Februar, 10 Uhr
Ort: Trier, Europdische Akademie
des Rheinland-Pfalzischen Sports,
Herzogenbuscher Str. 56

Weitere Infos

DJK-Sportverband Diézesanverband Trier
Tel.: 0651 24040

Fax: 0651 22329

infolddjk-dv-trier.de

www.djk-dv-trier.de

02/
2021




20./21. FEBRUAR
PTB-Trainerfortbildung

.Bewegte Kindheit - bewegtes Leben”
in Hauenstein

Geratturnen - Helfen und Sichern: Na-
tirlich gibt es Elemente, bei denen die
lernenden Kinder noch gesichert werden
miuissen, um bei Fehlern Unfalle und Ver-
letzungen zu vermeiden. Sinnvoll ist es,
dass die Kinder sich die Hilfen gegensei-
tig geben. Das schafft Vertrauen und halt
die Lehrer*innen oder Ubungsleiter*in-
nen firandere Aufgaben wie Korrekturen
oder schwierigere Hilfen frei.

Termin 1: Sa., 20. Februar, 9 - 16 Uhr
Termin 2: So., 21. Februar, 9 - 16 Uhr
Ort: Hauenstein, TV-Halle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler(@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

23. FEBRUAR,

14. APRIL UND 4. MAI
Sportjugend-Seminarreihe:
Jung und aktiv

Wie konnen Vereine Jugendliche fir ein
Engagement begeistern? Wann sind jun-
ge Menschen bereit sich zu engagieren?
Was missen Vereine beim Einsatz Ju-
gendlicher beachten? Die Sportjugend
Rheinland greift in ihrer Seminarreihe
zum Thema ,Jung und aktiv” rechtliche
und organisatorische Fragen zum jungen
Engagement auf und bringt anhand aktu-
eller Studien die Lebenswelt junger Men-
schen naher. Erfahren Sie in kostenlosen
Web-Seminaren, wie Sie junge Menschen
motivieren und so ihren Verein zukunfts-
fahig machen!

Termine: Di., 23.Februar; Mi., 14. April;
Di., 4. Mai, jeweils 18 - 19.30 Uhr
Ort: Online, von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportjugend Rheinland

Susanne Weber

Tel.: 0261 135-109
Susanne.Weber(dSportjugend-Rheinland.de
www.Sportjugend-Rheinland.de

27. FEBRUAR
Online-Seminar:
Sportmedizin aktuell

Bei der 25. Auflage der Seminarreihe in
Kooperation mit der Berufsgenossen-
schaftlichen Unfallklinik Ludwigshafen
stellen Arzte der BG-Klinik in Kurzvor-
tragen aktuelle Erkenntnisse aus der
Sportmedizin vor und stellen sich den
Fragen aus dem Plenum.

Termin: Sa., 27. Februar, 9 - 13 Uhr
Ort: Online-Seminar

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Andreas Eichhorn

Tel.: 0631 34112-32
andreas.eichhorn(dsportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

03/
2021
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27. FEBRUAR
SBR-Reihe ,Was ist E-Sport?“
in Koblenz

Die Diskussion, ob E-Sport tatsachlich
als Sport bezeichnet werden kann, wird
seit gut drei Jahren intensiv zwischen
den verschiedenen Beteiligten (DOSB,
ESBD, Fachverbanden, Politik) disku-
tiert. Neben Vortragen und Diskussionen
haben Sie auch die Moglichkeit, verschie-
dene Formen des E-Sports kennenzuler-
nen. Martin Miller, der Vize-Prasident
des E-Sportbund Deutschland, wird mit
einem Impulsreferat die Reihe starten.
In den darauffolgenden Monaten wird
der Sportbund Rheinland die Breite des
E-Sports unter die Lupe nehmen. Am
Ende werden die Teilnehmer in der Lage
sein, auf Faktenbasis liber E-Sport mit-
zudiskutieren.

Termin: Sa., 27. Februar, 10 - 12 Uhr
Ort: Online, von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag

Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

4. MARZ

Online-Seminar , Social-Media
und Sport - Perfect Match;' Teil 1

Social-Media-Kanale haben sich langst
als fester Bestandteil unserer Kommu-
nikation etabliert. Die Reichweiten so-
zialer Plattformen wie Facebook oder
Instagram steigen bestandig und damit
auch die Chancen und Potenziale, die sich
fir Sportvereine und -verbande bieten.
Fir die Sportbranche sind soziale Me-
dien schnell zum reichweitenstarksten
Verbreitungskanal aufgestiegen, wer die
Zielgruppe ,Sportfamilie” erreichen will,
muss sich mit ihnen beschaftigen. In ei-
nem ersten Teil liefert das Online-Semi-
nar einen detaillierten Einblick in die Be-
deutung und Funktionsweise der grofien
sozialen Netzwerke und wie Sportorgani-
sationen sie fir sich nutzen konnen. Die
Teilnehmer*innen lernen Struktur und
spezifische Spielregeln unterschiedli-
cher Plattformen kennen und bekommen
vermittelt, welche Uberlegungen bei der
Konzeption von eigenen Auftritten einzu-
planen sind.

Termine: Do., 4. Marz, 19 - 20.30 Uhr
Ort: Digital

Weitere Infos
Steffen Jackobs

Tel.: 06131 2814-142
s.jackobs(dlsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

6. MARZ

Erste Hilfe fiir Kanuten in Guntersblum

Bei dieser Veranstaltung dreht es sich
unter anderem um MafBnahmen bei Un-
terkihlung, Sonnenstich oder Verlet-
zungen. Die Kosten betragen 10 Euro fiir
DKV-Mitglieder und 20 Euro Nichtmit-
glieder. Meldeschluss ist der 5. Februar
2021.

Termin: Sa., 6. Marz, 9 - 17 Uhr
Ort: Guntersblum, Bootshaus der
Wassersportfreunde

Weitere Infos
Kanuverband Rheinhessen
Laura Scheller
EH-Kanu(@t-online.de
www.kanu-rheinhessen.de

6. MARZ

15. Sportmedizinisches Forum
Rhein-Lahn: ,Fliissigkeit und Sport -
Trinken mit Strategie” in Nastitten

Vortrage und Praxis-Workshops zum
Thema , Flussigkeit und Sport - Trinken
mit Strategie”. Eine Veranstaltung fir
Physiotherapeut*innen, Ubur_m_gsleiter*in—
nen, Sportlehrer*innen und Arzt*innen.

Termin: Sa., 6. Mérz, 8.30 Uhr
Ort: Biirgerhaus Nastatten

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein
Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl
Tel.: 0261 135-153 oder -158

Fax: 0261 135-159
referent-ausbildung@tvm.org oder
ausbildung@tvm.org

www.tvm.org und
www.sportmedizinisches-forum.de

10. MARZ

SBR-Forum ,,Das Vereinsdashboard“

Im Jahr 2019 startete das Projekt ,Mit-
gliederentwicklung in den Vereinen des
Sportbundes Rheinland” in Kooperation
mit der Hochschule Koblenz (Prof. Thie-
me). Rund 1.000 Vereine haben sich an
der Befragung im Rahmen dieses Projek-
tes beteiligt. Alle Daten im aus dem zum
Projekt entwickelten Vereinsdashboard
kénnen in Bezug zu Vergleichsdaten von
Vereinen ahnlicher Struktur gesetzt wer-
den. Im Dashboard schlummert noch viel
mehr Potenzial. Welche Moglichkeiten
der Vereinsentwicklung sich aus dem
Dashboard ergeben, dariiber mochten
wir in diesem Forum mit lhnen gemein-
sam diskutieren.

Termin: Mi., 10. Marz, 18 - 20 Uhr
Ort: Online, von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Ines Cukjati

Tel.: 0261 135-274
Ines.Cukjati@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

11. MARZ
SBR-Special Gesundheitssport
in Koblenz

Ein gesunder Lebensstil ist in unse-
rer technisierten, schnelllebigen Welt
gefragter denn je. Wer mochte nicht
gesund alt werden? Vor diesem Hinter-
grund sind Uberzeugende Angebote im
Gesundheitssport fir die Sportvereine
von grofler Bedeutung. Der Sportbund
Rheinland stellt sich auch in diesem Jahr
dieser Verantwortung mit einem ,Special
Gesundheitssport”. Ubungsleiter*innen
erfahren und erproben ,Neues” aus dem
Gesundheitssport, Vorstandsmitglieder
erhalten wertvolle Informationen, wie
der Gesundheitssport in das Vereinsan-
gebot erfolgreich eingefiihrt und veran-
kert werden kann. Aufgrund der unsiche-
ren Corona Situation bieten wir alternativ
den Besuch der Veranstaltung via Lives-
tream auch von zu Hause an.

Termin: Do., 11. Marz
Ort: Koblenz und online,
von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Benno Miiller

Tel.: 0261 135-129
Benno.Mueller@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de
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13. MARZ

Funktionelles Zirkeltraining
mit Gabi Fastner in Mainz

In diesem Seminar werfen wir alte Her-
angehensweisen Uber Bord und setzen
daflir neue, innovative Trainingsansatze
ein. Freu dich auf einen informativen und
schweif3treibenden Tag mit Top-Presen-
terin Gabi Fastner. Kosten: ab 74,50 Euro.

Termin: Sa., 13. Marz, 10 - 17 Uhr
Ort: Mainz

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Petra Szablikowski

Tel.: 06131 2814-372
mainz(@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

13. MARZ
PTB-Convention Aerobic &
Fitness in Griinstadt

Fir alle Aerobic-Fans ist diese sportive
Zusammenkunft quasi ein Muss. Zahlrei-
che Workshops mit namhaften Presen-
tern bieten ein tolles Programm fir alle
Aerobic- und Fitnessbegeisterte, Trai-
ner*innen und Ubungsleiter*innen.

Termin: Sa., 13. Marz, 9 - 16.30 Uhr
Ort: Griinstadt, TSG-Sporthalle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler(@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

13. MARZ
R_I_lTB-Online-Fortbildung
,,U-Ei, Papprohr, Karton und Co.”

Immer wieder stehen Ubungsleiter*in-
nen/Trainer*innen vor der Herausfor-
derung, die Sportstunde abwechslungs-
reich und kreativ zu gestalten - ohne
oder nur mit reduziertem Einsatz von
Sportgeraten. Kann das dennoch gelin-
gen? In diesem interaktiven Webseminar
werden vielfaltige Anregungen fir Er-
satzgerdte gegeben. Gemeinsam erstel-
len die Teilnehmer*innen einen Ideenka-
talog fiir das Bauen von Kleingeraten und
entwickeln Ubungseinheiten fiir einen
altersgemafen Einsatz dieser Ideen.

Termin: Sa., 13. Marz, 10 - 12 Uhr
Ort: Online-Fortbildung

Weitere Infos
Rheinhessischer Turnerbund
Lena Kessel

Tel.:06131 9417-18
kessel@rhtb.de; www.rhtb.de

15. MARZ

Infoveranstaltung
»Sicherheit auf dem Wasser*“

Um Unfalle auf dem Wasser zu vermei-
den, bedarf es einer guten Vorbereitung.
Dies gilt genauso fur kurze Aufenthalte
auf dem Wasser, wie auch fir langere.
Angeboten wird die Veranstaltung fir je-
den Wassersportler. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

Termin: Sa., 15. Marz, 10 Uhr
Ort: online

Weitere Infos
Segler-Fachverband Rheinhessen
Gabriele Schafer

Tel.: 06132 515952
gabriele-schaefer1@gmx.de
www.lsvrlp.de

15. MARZ

Infoveranstaltung
»Fiihrungsstrukturen im Verein“

Flhrungsstrukturen geben im Verein
Klarheit, wer Gber wem steht und wel-
che Rechte warum wie verteilt werden.
Gerade ehrenamtliche Mitarbeiter*innen
haben Spaf3 daran, sich durch Fiihrungs-
strukturen nach oben zu arbeiten. Ange-
boten wird die Veranstaltung fir jeden
Interessierten.

Termin: Sa., 15. Marz, 14 Uhr
Ort: online

Weitere Infos
Segler-Fachverband Rheinhessen
Gabriele Schafer

Tel.: 06132 515952
gabriele-schaefer1@gmx.de
https://www.lsvrlp.de

28. MARZ
Wahl ,,RLP-Sportler*in des
Vierteljahrhunderts* in Mainz

Da im denkwirdigen Corona-Jahr 2020
nicht wirklich guten Gewissens ein
Sportler, eine Sportlerin und eine Team
des Jahres in Rheinland-Pfalz gekirt
werden kann, findet diesmal eine Legen-
den-Wahl statt. Gesucht wird der Bes-
te, die Beste und das Beste, seit es die
Landessportlerwahl gibt - also seit ge-
nau 25 Jahren. Auflergewdhnliche Men-
schen, herausragende Sportler*innen,
die Sportgeschichte geschrieben haben.
Bevor die Gewinner in der Sportsendung
.SWR Sport” am Sonntag, 28. Marz, ab
21.45 Uhr geehrt werden, ladt der LSB
- sofern es coronabedingt zuladssig sein
wird - zahlreiche Gaste ins SWR-Funk-
haus nach Mainz ein. Bei einem Imbiss
und kurzweiligem Programm besteht die
Méglichkeit, mit den nominierten Sport-
ler*innen ins Gesprach zu kommen.

Termin: So., 28. Marz, 17.45 Uhr
Ort: Mainz, SWR-Funkhaus

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Christof Palm

Tel.: 06131 2814-117
c.palm(@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de



APRIL/MAI

Starttermin Freiwilligendienst
im Sport

Ein Freiwilligendienst im Sport bietet
jungen Erwachsenen im Alter von 16
bis 27 Jahren die Maglichkeit, Einblicke
in das Berufsfeld Sport zu erlangen.
In zahlreichen Einsatzstellen in ganz
Rheinland-Pfalz konnen Freiwillige ein
Jahr lang (Berufs-]Erfahrungen in ver-
schiedenen Tatigkeitsbereichen in einem
Sportverein oder einer Ganztagsschu-
le sammeln. Starttermine sind Anfang
April und Mai sowie Anfang August und
September. Eine Bewerbung ist das gan-
ze Jahr Uber moglich. Alle Einsatzstellen
und weitere Informationen finden Sie auf
unserer Website.

Starttermin: Anfang April und Mai
Ort: Einsatzstellen in ganz
Rheinland-Pfalz

Weitere Infos

Sportjugend des

LSB Rheinland-Pfalz

Kim Zimmermann

Tel.: 06131 2814-380

Fax: 06131 2814-7380
freiwilligendienst@sportjugend.de
www.sportjugend.de

10. APRIL
26. Internationale Rheinland-Pfalz
Karate Open in Koblenz

Mit diesem Turnier bietet der Verband
dem nationalen und internationalen Ka-
ratenachwuchs nicht nur die Méglichkeit,
den wettkampfsportlichen Vergleich auf
hochstem Niveau zu suchen, sondern
tragt auch gleichzeitig zur Verstandigung
der sporttreibenden Jugend in Europa
bei. Die RLP Karate Open sind eines der
grofiten Nachwuchsturniere in Europa
mit Einzel-Wettbewerben in Kata und
Kumite flr Altersklassen von 14 bis 20
Jahre.

Termin: Sa., 10. April, 8.30 - 21 Uhr
Ort: Koblenz, CGM Arena,
Jupp-Gauchel-Strafie 10

Weitere Infos

Rheinland-Pfalzischer Karate Verband
Sandra SiB

Tel.: 02652 9399385

Fax: 02652 9399384
infoldkarate-rkv.de
www.karate-rkv.de oder
www.krokoyama-cup.de

04/
2021
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12. APRIL UND 7. JUNI
Sterne des Sports:
Belohnen Sie Ihr Engagement

Die . Sterne des Sports” zeichnen jéhrlich
vielfaltiges Engagement und Vereinspro-
jekte aus. Diese besonderen Leistungen
werden auf Initiative der Sportbiinde in
Rheinland-Pfalz und den Volksbanken
Raiffeisenbanken neben dem entspre-
chenden ,Stern des Sports” mit Geldpra-
mien honoriert. Sollen auch Uber lhrem
Verein die ,Sterne des Sports” strahlen,
Sie wissen aber nicht, wie eine Bewer-
bung erfolgreich auf den Weg gebracht
werden soll? Wir zeigen |hnen die wich-
tigsten Punkte zur Online-Bewerbung
auf.

Termine: Mo., 12. April und 7. Juni,
jeweils 18 - 19.30 Uhr
Ort: Online - von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag

Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

Sportbund Pfalz

Pierre Anthonj

Tel.: 0631 34112-37
Pierre.Anthonj@Sportbund-Pfalz.de
www.Sportbund-Pfalz.de

4
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Sportbund Rheinhessen

Thorsten Richter

Tel.: 06131 2814-208
t.richter@sportbund-rheinhessen.de
www.sportbund-rheinhessen.de

LSB Rheinland-Pfalz
Hiltrud Gunnemann

Tel.: 06131 2814-371
h.gunnemann@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

17. APRIL
Okologiekurs fiir Kanut*innen
in Oppenheim

Um wertvolle Tipps zum umweltvertrag-
lichen Kanufahren in okologisch emp-
findlichen Gewassern und Naturkunde
dreht es sich bei diesem Kurs, den der
Kanuverband Rheinhessen anbietet.
Kosten: 10 Euro fir DKV-Mitglieder, 20
Euro fur Nichtmitglieder.

Termin: Sa., 17. April, 9 Uhr
Ort: Oppenheim, Kanuclub Oppenheim,
Hafenstrafie 17

Weitere Infos
Kanuverband Rheinhessen
Joachim Netzer
Joachim.Né1@gmail.com
www.kanu-rheinhessen.de

17. APRIL
PTB-Spezial Fitness & Gesundheit
in Annweiler

Gesundheit durch Bewegung - darum
dreht sich bei dieser Veranstaltung ein-
fach alles. Eingeladen sind alle Trai-
ner*innen und Ubungsleiter*innen im
Bereich Fitness und Gesundheit sowie
alle Fitnessbegeisterten zu den Work-
shops Flexi-Bar, Step-Intervall und BeA
- Beweglich & Aufrecht.

Termin: Sa., 17. April, 9 - 16 Uhr
Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte PTB

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler(@pfaelzer-turnerbund.de
Internet: www.pfaelzer-turnerbund.de

18. APRIL
Fortbildung Rheinbefahrungsregeln
fiir Kanut*innen in Oppenheim

Hier geht es um Sicherheits- und Be-
fahrungsregeln auf der Bundeswas-
serstrasse Rhein: Welche Vorschriften
und Festlegungen gelten? Und wie wer-
den sie eingehalten? Auch Ubungen zur
Tourenplanung stehen auf der Agenda.
Kosten: 10 Euro fiir DKV-Mitglieder, 20
Euro fur Nichtmitglieder.

Termin: So., 18. April, 9 Uhr
Ort: Oppenheim, Kanuclub Oppenheim,
HafenstraBe 17

Weitere Infos
Kanuverband Rheinhessen
Isrun Bohlinger
Bohlinger@gmx.de
www.kanu-rheinhessen.de

22. APRIL
RhTB-Online-Fortbilduq_g
Bewegungsbroschiire ,,Altere”

Mit Hilfe seiner neuen Bewegungsbro-
schiire , Altere” zeigt der Rheinhessische
Turnerbund (RhTB) in dieser Online-Fort-
bildung auf, wie Ubungsleiter*innen
ihr  Teilnehmer*innen anleiten kon-
nen, verschiedene Ubungen selbst-
standig zu Hause durchzufiihren. Die
Ubungsleiter*innen erarbeiten dazu zu-
sammen mit ihrer Gruppe die vorgestell-
ten Ubungen in ihren Vereinsstunden. Im
Anschluss kdénnen die Teilnehmer*in-
nen die Broschire als eigenstandige
Trainingseinheit zu Hause nutzen. Das
Besondere daran ist, dass die Ubungs—
leiter*innen mit gezielten, eigenen
Ubungsvorschlagen fiir ihre Gruppen den
Inhalt der Broschiire stetig erweitern
konnen. In dieser Fortbildung stellt der
RhTB die Bewegungsbroschire vor und
erarbeitet verschiedene Maglichkeiten
der Umsetzung und Nutzung im Verein.

Termin: Do., 22. April, 18 - 20 Uhr
Ort: Online-Fortbildung

Weitere Infos
Rheinhessischer Turnerbund
Lena Kessel

Tel.: 06131 9417-18
kessel@rhtb.de
www.rhtb.de
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23. APRIL

Forum ,,Rasensysteme in der
Diskussion - Status quo und
Perspektiven”in Ingelheim

Das glnstige und praktische, aber um-
weltproblematische Kunststoffgranulat,
droht, als EU-geachtetes, verbotenes
Mikroplastik, die Kunstrasenhochstim-
mung zu ersticken. Die Verunsicherung
ist grof3. Deshalb wollen wir in diesem
Forum ein Schlaglicht auf vorhandene
und alternative Rasensysteme werfen.
Uber Erfahrungen und Lésungsansatze
fur die unterschiedlichen Anforderungen
wollen wir diskutieren.

Termin: Fr., 23. April, 10 - 14 Uhr
Ort: Ingelheim, Weiterbildungs-
zentrum, Fridtjof-Nansen-Platz 3

Weitere Infos

Institut fir Sportstattenentwicklung (ISE)
Stefan Henn

Tel.: 0651 14680-25

Fax: 0651 14680-44
s.henn(dsportakademie.de

23. APRIL

Anmeldeschluss Pfingstferien
,Ferienam Ort 2021“

Eine landesweite Gemeinschaftsaktion
der Sportjugenden in Rheinland-Pfalz
bietet allen rheinland-pfalzischen Sport-
vereinen die Mdglichkeit, vielfaltige Un-
terstiitzung in Form von Zuschissen,
T-Shirts, Versicherungsschutz, Chancen
auf Pramien und tolle digitale Angebote
fur ihre Aktionen in den Pfingstferien,
Sommerferien und auch in den Herbst-
ferien zu erhalten. Die Sportjugenden
Rheinhessen, Rheinland und Pfalz freuen
sich auf viele Anmeldungen.

Termin: Fr., 23. April

Weitere Infos
Sportjugend des
LSB Rheinland-Pfalz
Sylke Zif3

Tel.: 06131 2814-353
Fax: 06131 236746
ziss(@sportjugend.de
www.sportjugend.de

23./24. APRIL
DJK-Werkstatt-Tag in Trier

Zu einem intensiven DJK-Werkstatt-Tag
ladt der DJK-Sportverband Diézesanver-
band Trier alle Fiihrungskrafte aus den
Vereinen und insbesondere Neueinstei-
ger in einem Vorstandsamt ein. Ebenso
ist die DJK-Sportjugend fir die jungen
Leute mit am Start und gibt Einblicke in
die Praxis. Das Modul findet Anerken-
nung im Rahmen der Vereinsmanager-C-
und B-Lizenz mit 15 Lerneinheiten, wobei
eine Lerneinheit 45 Minuten entspricht.
Kosten: 50 Euro inklusive Ubernachtung,
Verpflegung und Lehrgangsmaterialien.

Termin: Fr., 23. April, 18 Uhr, -

Sa., 24. April, 16 Uhr

Ort: Trier, Europdische Sportakademie,
Herzogenbuscher Str. 56

Weitere Infos

DJK-Sportverband Diozesanverband Trier
Tel.: 0651 24040

Fax: 065122329

info@djk-dv-trier.de

www.djk-dv-trier.de

28. APRIL
Fachtagung ,,Bewegung in der
Kindertagesstitte“ in Rheinbrohl

Zielgruppe dieses Expertentreffens sind
Erzieher*innen und Ubungsleiter*innen.
Auf der Tagesordnung stehen Vortrage
und Praxis-Workshops zum Thema Be-
wegung bei Kindern.

Termin: Mi., 28. April, 9 Uhr
Ort: Rheinbrohl

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein
Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl
Tel.: 0261 135-153 oder -158

Fax: 0261 135-159
referent-ausbildung@tvm.org oder
ausbildung(@tvm.org

www.tvm.org

APRIL
Fortbildung ,Inklusionssport”
im Rheinland

Welche Kompetenzen benétigen Ubungs-
leiter*innen im Rheinland, um ein Sport-
angebot so zu gestalten, dass eine Teil-
nahme von Menschen mit und ohne
Behinderung maglich ist? Diese Frage
greift die ,Steuerungsgruppe Inklusion
des rheinland-pfalzischen Sports™ in en-
ger Zusammenarbeit mit den regionalen
Sportbiinden im Rahmen einer Fortbil-
dungsveranstaltung auf. Interessierte
werden dabei fir das Themenfeld sen-
sibilisiert, erhalten Hintergrundinfos zu
den Unterstitzungsmoglichkeiten und
erlernen das notwendige Ristzeug zur
didaktisch-methodischen Umsetzung in-
klusiver Sportangebote.

Termin: April
Ort: N.N.

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rip.de

Pfingstferien
Anmeldeschluss 23.04.2021

Sommerferien
Anmeldeschluss 18.06.2021

Herhstferien
Anmeldeschluss 10.09.2021

Anmeldung unter
www.sportjugend.de

Landesweite Gemeinschaftsaktion der Sportjugenden
in Rheinland-Pfalz
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3. BIS 9. MAI
DJK-UL-B-Lizenz-Ausbildung
»Sportin der Priavention“

in Seibersbach

In 60 Lerneinheiten - eine Lerneinheit
entspricht 45 Minuten - werden bereits
im Verein tatige lizenzierte Ubungsleiten-
de C fur die Arbeit mit DJK-Sportgruppen
im Bereich der Pravention fit gemacht
und qualifiziert. Die Kosten belaufen sich
auf 200 Euro fir DJK-Mitglieder und 300
Euro fur Nicht-DJK-Mitglieder inklusive
Ubernachtung, Verpflegung und Ausbil-
dung. Basis fiir die Teilnahme sind eine
gliltige UL-C-Lizenz sowie die Mitglied-
schaft in einem Sportverein. Anmelde-
schluss: 15. Marz 2021. Anmeldungen bei
Rainald Kauer, r.kauer(@djk-dv-trier.de.
Die Ausbildung findet Anerkennung nach
dem Bildungsfreistellungsgesetz.

Termin: Mo. - So., 3. - 9. Mai
Ort: Sportschule Seibersbach,
Soonwaldstr. 20

Weitere Infos

DJK-Sportverband Diézesanverband
Trier

Tel.: 0651 24040

Fax: 0651 22329
infoddjk-dv-trier.de
www.djk-dv-trier.de

7. MAI
Workshop fiir Vereinszeitschriften
in Mainz

Wie erstelle ich eine gute Vereinszeit-
schrift? Noch immer pflegen viele Sport-
vereine die Kontakte zu ihren Mitgliedern
Uber die Vereinszeitschrift. Doch welche
Artikel sind fur die Leser interessant?
Welche Bilder frischen die Postille auf?
Und welches Format ist fir Ihren Verein
am praktischsten? Diese und viele wei-
tere Fragen - auch zum Aufbau, Umfang
und passenden Wording einer Presse-
mitteilung - beantworten Experten beim
LSB-Vereinszeitschriften-Workshop am
7. Mai im LSB-Haus. Jochen Dick, Sport-
chef der Koblenzer Rhein-Zeitung, gibt
dazu wichtige Infos zu Leserverhalten
und neuen Darstellungsformen.

Termin: Fr., 7. Mai, 17 - 19 Uhr
Ort: Mainz, Haus des
Landessportbundes, Rheinallee 1

Weitere Infos und Anmeldung
LSB Rheinland-Pfalz

Regina Thiem
r.thiem@lsb-rlp.de

7. BIS 9. MAIUND
12. BIS 16. MAI

89. Pfalzischer Schachkongress
in Frankenthal

Der Pfalzische Schachbund (PSB) und
der Schachklub Frankenthal veranstal-
ten den 89. Schachkongress. Der Schach-
kongress ist die zentrale Veranstaltung
fur die Pfalzischen Meisterturniere und
wird jahrlich von einem Verein im Gebiet
des PSB ausgerichtet. Traditioneller-
weise setzt sich dieses Event dabei aus
einer Reihe vorberechtigter Meistertur-
niere, einem Seniorenturnier sowie aus
einem fir alle Mitglieder des deutschen
Schachbundes offenen Hauptturnier zu-
sammen. Mit diesem Turnier zum hun-
dertjahrigen Bestehen des Pfalzischen
Schachbundes darf sich Frankenthal und
die gesamte Vorderpfalz bereits jetzt auf
ein spannendes und unterhaltsames Er-
eignis freuen.

Termin: Fr., 7. Mai, 18 Uhr - So., 9. Mai,
und Mi., 12. Mai - So., 16. Mai

Ort: Frankenthal, Integrierte
Gesamtschule, Robert-Schuman-
Schule

Weitere Infos
www.pfaelzischer-schachbund.de
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8. MAI

PTB-Outdoor Fitness in Altleiningen

Outdoor-Training ist nicht nur zu Coro-
na-Zeiten eine super Alternative. Das Im-
munsystem profitiert ungemein von der
ganzjahrigen Bewegung an der frischen
Luft. Was maglich ist drauflien, wie ihr
Hilfsmittel sinnvoll einsetzt und das Trai-
ning variieren konnt, werden wir gemein-
sam ausprobieren.

Termin: Sa., 8. Mai, 9 - 16 Uhr
Ort: Altleiningen, Sportplatzstr. 8

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

8. MAI
GYMWELT Fitness- und
Aerobic-Convenion in Montabaur

Der Turnverband Mittelrhein (TVM) fihrt
seine 24. GYMWELT Fitness- und Aero-
bic-Convention in Montabaur durch. Von
Step-Aerobic Uber Funktionelles Trai-
ning, von Dancing zu Pilates - die Palette
der Angebote kommt einmal mehr breit
daher. Samtliche aktuellen Fitnesstrends
werden in Workshops verpackt. Fir ,Fit-
ness-Freaks” ein Pflichttermin!

Termin: Sa., 8. Mai, 10 Uhr
Ort: Montabaur

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein
Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl
Tel.: 0261 135-153 oder -158

Fax: 0261 135-159
referent-ausbildung@tvm.org oder
ausbildung@tvm.org

www.tvm.org

8. MAI

SBR-Sportabzeichen-Aktionstag
in Polch

Als Startschuss in die neue Sportabzei-
chen-Saison veranstaltet der Sportbund
Rheinland den Aktionstag ,Deutsches
Sportabzeichen”. In Polch wird es eine
zentrale Veranstaltung geben. Daneben
wird der Sportbund Rheinland den 8.
Mai zum virtuell mitzuerlebenden ,Tag
des Sportabzeichens™ machen. Familien,
Mannschaften, Sportgruppen, einfach
jede und jeder Interessierte ist einge-
laden, die Disziplinen fiir das Deutsche
Sportabzeichen an diesem Tag abzule-
gen.

Termin: Sa., 8. Mai
Ort: Polch und Online,
von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Alexander Smirnow

Tel.: 0261 135-115
Alexander.Smirnow(@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

8. MAI
SBR-Info-Buffet fiir neue Vereine
und Vorstandsmitarbeiter

Sie sind erst kiirzlich Mitglied des Sport-
bundes Rheinland geworden oder haben
eine Vorstandsfunktion bernommen?
Dann laden wir Sie herzlich zu unserem
Info-Buffet ein. In lockerer Runde ,ser-
vieren” wir lhnen die Leistungen des
Sportbundes Rheinland, zeigen lhnen
auf, wo und wie wir Sie in lhrer ehrenamt-
lichen Tatigkeit unterstiitzen konnen und
was Sie in lhrem Vorstandsamt beachten
missen.

Termin: Sa., 8. Mai, 18 - 20 Uhr
Ort: Online, von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Barbara Berg

Tel.: 0261 135-145
Barbara.Berg(@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

15. MAI

Deichmeeting -
Road to Tokio in Neuwied

Die besten deutschen Mehrkampfer tre-
ten vor den Olympischen Spielen noch
einmal in einem verkirzten Test-Wett-
kampf im Neuwieder Rhein-Wied Stadi-
on an. Lokalmatador Kai Kazmirek freut
sich auf den Besuch der Konkurrenz aus
ganz Deutschland.

Termin: Sa., 15. Mai
Ort: Neuwied, Rhein-Wied-Stadion,
Andernacher Strafle 53

Weitere Infos

LG Rhein-Wied
infolddeichmeeting.de
www.deichmeeting.de

PARTNER
WERDEN. =
" SPITZENSPORT
FORDERN.

'ERFOLGE
FEIERN.

SPORTHILFE
g RHEINLAND-PFALZ

- www.sporthilfe-rip.de

061312814 473
info@sporthilfe-rip.de
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29.MAI
PTB-Spezial Altere in Frankenthal

Aspekte wie Gesundheit, Fitness und
Wohlbefinden stehen bei der heutigen
alteren Generation an oberster Stelle.
Vielfaltige Workshops zeigen, wie unse-
re Teilnehmer*innen aktiv und beweglich
bleiben.

Termin: Sa., 29. Mai, 9 - 16 Uhr
Ort: Frankenthal, Isenach-Sporthalle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

MAI

Fortbildungsseminar
,Fit fiir die Vielfalt” in Koblenz

Fur unser Zusammenleben mit anderen
Menschen bedeutet Vielfalt vor allem
eines - Chancen. Wir alle haben unter-
schiedliche Merkmale, Fahigkeiten, Er-
fahrungen. Und darin steckt ein enor-
mes Potenzial - vor allem im und fiir den
Sport. Das Bildungsprogramm ,Fit fir
die Vielfalt” verknipft theoretische Hin-
tergriinde mit praktischen Ubungen und
ermdglicht den Teilnehmer*innen die oft
lberraschende Reflexion ihres eigenen
Verhaltens. So unterstitzt es die tagliche
Arbeit ganz unterschiedlicher Teilneh-
mergruppen. Ubungsleiter*innen, Trai-
ner*innen und alle Mitglieder profitieren
von den Seminaren ebenso wie haupt-
und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen
von Vereinen oder Verbanden.

Termin: Mai
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Wilai Manns

06131 2814-439
integration@lsb-rlp.de
www.integration-durch-sport.de

Mehr Infos auf S. 46

ENDE MAI

Finalspiele um den
Bitburger-Rheinlandpokal und den
Bitburger-SWFV-Verbandspokal

Es ist ein besonderer Tag fiir den deut-
schen FuBball und seine Landesver-
bande: Ende Mai wird zum nunmehr
sechsten Mal der Finaltag der Amateure
ausgetragen - wie schon in den Vorjah-
ren prasentiert die ARD die Endspiele um
die Landespokale bundesweit in einer
groflen Live-Konferenz. Ganz gleich, wer
diesmal das Finale erreicht: Tolle Begeg-
nungen dirfte es auf jeden Fall geben. Im
Finale 2020 standen sich im Sportpark
Husterhohe in Pirmasens der damalige
Verbandsligist SV Alemannia Waldalges-
heim und Drittligist 1. FC Kaiserslautern
gegeniber. | n einem spannenden Finale
setzte sich der Favoritaus Kaiserslautern
am Ende knapp im Elfmeterschieen mit
5:3 durch. Den Rheinlandpokal sicherte
sichder FV Engers 07 durch ein 5:0 gegen
den FC Blau-Wei3 Karbach. Wer sichert
sich wohl den Bitburger Verbandspokal
im Jahr 2021 und die damit verbundene
Teilnahme am DFB-Pokal?

Termin: N.N.
Orte: N.N. (Rheinland) und N.N.
(Siidwest)

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Dennis Gronau

Tel.: 0261 135-182

Fax: 0261 135-137
DennisGronau@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de

Siidwestdeutscher FuBballverband
Timm Ritterbock

Tel.: 06323 9493642
timm.ritterboeck@swfv.de
www.swfv.de und
www.finaltag-der-amateure.swfv.de/

ENDE MAI
50 Jahre Frauenfuf3ball

Im ,,50. Jubildumsjahr” des Frauenfuf3-
balls konnte der FrauenfuBball-Festtag
aufgrund der Mafinahmen im Zuge der
Corona-Pandemie leider nicht stattfin-
den. Die Jubilaumsfeier soll aber im Jahr
2021 nachgeholt werden! Der genaue
Termin und Ort wird noch bekanntgege-
ben.

Termin: Ende Mai
Ort: NN

Weitere Infos

Sidwestdeutscher FuB3ballverband
Anja Ottstadt

Tel.: 06323 9493648
anja.ottstadt@swfv.de
www.swfv.de

1. JUNI BIS 5. JUNI
Deutsche Tennis-Jugendmeister-
schaften in Ludwigshafen

Die Deutschen Jugendmeisterschaf-
ten (DJM] des Deutschen Tennis Bun-
des (DTB] auf der Anlage des BASF TC
Ludwigshafen gehdren ganz fest in den
Turnierkalender der besten Nachwuchs-
spieler*innen des Landes. Im Juni 2021
kampfen die deutschen Tennistalente
zum 26. Mal in den Altersklassen U13,
U14 und U16 um die begehrten Titel im
Einzel und im Doppel.

Termin: Di. - Sa., 1. - 5. Juni
Ort: Ludwigshafen, Anlage des
BASF TC Ludwigshafen

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz,
Geschaftsstelle

Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20

info@rlp-tennis.de
www.dtb-tennis.de/Jugend-und-Foerderung/
Jugendmeisterschaften
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3. BIS 6. JUNI
Rheinland-Pfalz-Meisterschaften
Aktive und Senioren in Mainz

Die Sommer-Landesmeisterschaften
zahlen zu den beliebten Hohepunkten in
der rheinland-pfalzischen Tennisszene:
Uber das Fronleichnam-Wochenende
geht es traditionell bei den Tennis-Rhein-
land-Pfalz-Meisterschaften fir die Akti-
ven und Senioren*innen (Altersklassen
Da 30-60, He, He 30-70) vier Tage lang in
Mainz um die Titel.

Termin: Do. - So., 3. - 6. Juni
Ort: Mainz, Anlage des TSC Mainz,
Ebersheimer Weg 32

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz,
Geschaftsstelle

Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20
info@rlp-tennis.de
www.rlp-tennis.de

9. JUNI
#TrikotTag

Der LSB ruft mit den drei Sportbiinden
zum #TrikotTag auf. Alle Mitglieder von
Sportvereinen und -verbanden in RLP
konnen an diesem Tag Werbung fir ihren
Sport machen, indem sie an diesem Tag
im Trikot ihrer Sportmannschaft oder ih-
res Heimatvereins zur Arbeit bzw. in die
Schule kommen. Zeigt, wie stolz Ihr auf
Euer Team seid und postet Eure #Trikot-
Tag-Bilder auf Facebook, Instagram oder
Twitter mit dem Hashtag #TrikotTag.

Termin: Mi., 9. Juni
Ort: Uberall und Online,
von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag, Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

Sportbund Rheinhessen
Lena Hornberger, Tel.: 06131 2814-210
lena.Hornberger@sportbund-rheinhessen.de

Sportbund Pfalz
Asmus Kaufmann, Tel.: 0631 34112-35
asmus.kaufmann@sportbund-pfalz.de

LSB Rheinland-Pfalz
Steffen Jackobs, Tel.: 06131 2814-142
s.jackobs(@lsb-rlp.de

12. JUNI

Sicherheitslehrgang
fiir Kanuten in Mainz

Sicherheit im Kanusport in Theorie und
Praxis mit Retten und Bergen - das ist
der Inhalt dieses Lehrgangs. Kosten:
10 Euro fur DKV-Mitglieder, 20 Euro fir
Nichtmitglieder. Anmeldeschluss ist der
1. Juni 2021.

Termin: Sa., 12. Juni, 9 Uhr
Ort: Mainz, Mainzer Kanuverein 1920,
Victor-Hugo-Ufer

Weitere Infos

Kanuverband Rheinhessen
Barbel-Kdnig-Wolff

Tel.: 06131 81543
koenigwolffundwolff@web.de
www.kanu-rheinhessen.de
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12. JUNI

UL-Fortbildung F1,,Sport im Ganztag"
in Seibersbach

Kooperative (Abenteuer)Spiele zur
Forderung der Sozialkompetenzen

Das Seminar knipft an die Erfahrungen
der Teilnehmer*innen in ihrer Tatigkeit
in Ganztagsschulen an und bietet durch
ein interaktives Lehrgangskonzept Ge-
legenheit zum kollegialen Austausch.
Eine Vielzahl von praktischen Methoden
aus dem Bereich der Spiel- und Erleb-
nispadagogik konnen selbst erlebt und
ausprobiert werden. Schwerpunkt in die-
sem Jahr sind die sogenannten Koopera-
tiven Spiele. Ob in der Sporthalle - oder
drauBlen und fir jede Sportart nutzbar
- konnen sie zur Forderung des sozialen
Lernens dienen. Die Fahigkeit, eigene
Starken und Schwachen zu erkennen,
kann gezielt gestarkt werden. Referent
ist Ralph Alt.

Termin: Sa., 12. Juni, 10 Uhr,

bis So., 13. Juni, 15 Uhr

Ort: Seibersbach, Sportschule
Gebiihr: 40 Euro (inkl. Ubernachtung
und Verpflegung)

Weitere Infos
Katrin Riebke

Tel.: 06131 2814-102
k.riebke@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

12. JUNI
15. Pfalzpreis ,,Jugend & Sport“ -
Jugendarbeit wird belohnt! in HaBlloch

Dank der Unterstitzung des Bezirksver-
bands Pfalz fihrt die Sportjugend Pfalz
auch weiterhin den Pfalzpreis ,Jugend
& Sport” durch. Erneut werden Preise
im Gesamtwert von 10.000 Euro an die
Jugendabteilungen der Sportvereine
vergeben. Bewerbungen sind formlos ab
sofort maglich. Teilnahmeberechtigt sind
alle Sportvereine im Bereich des Sport-
bundes Pfalz mit ihren Jugendabteilun-
gen. Zu gewinnen gibt es je 1000 Euro
fur die funf Pfalzpreis-Sieger, gestiftet
vom Bezirksverband Pfalz, und Sonder-
preise der Sportjugend Pfalz fir weitere
Platzierungen im Gesamtwert von 4.000
Euro. Einsendeschluss: Donnerstag, 15.
April.

Termin: Sa., 12. Juni
Ort: HaBloch, Holiday Park,
Holiday-Park-StrafBe 1-5

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Peter Conrad

Tel.: 0631 34112-50
peter.conrad@sportbund-pfalz.de
www.sportjugend-pfalz.de

14./15. JUNI

Eurosportpool: Interregionales
KANALCHERs- balance-Turnier
der GrofBiregion in Burg-Reuland

Bei der FuBball-Begegnung im belgi-
schen Burg-Reuland mit allen Landern
des Interregionalen Europaischen Pool
des Sports dreht sich alles um den Sport
und Kooperation lber Landergren-
zen hinweg. Mit dem Projekt ,KANAL-
CHERs-balance” wollen verschiedene
Sportinstitutionen bei Kindern und Ju-
gendlichen frihzeitig Verstandnis fir To-
leranz, Fairness und Mitmenschlichkeit
wecken. In Anbetracht der immer wieder
zu beobachtenden Ausschreitungen -
nicht nur bei FuBlballereignissen - keine
Selbstverstandlichkeit. Die Europawoche
bietet hier fir den Sport eine gute Platt-
form, sich mit den vielen positiven As-
pekten zu prasentieren.

Termin: Mo./Di., 14./15. Juni
Ort: Burg-Reuland/Belgien

Weitere Infos und Anmeldung
EuroSportPool & Europaische Akademie
des rheinland-pfalzischen Sports

Klaus Klaeren

Tel.: 0651 14680-13
k.klaerenldsportakademie.de

14. BIS 16. JUNI
Ausbildung zum spirituellen
Nordic Walking Instructor

Wer sich bewegt und gehend auf den
Weg macht, bekommt den Kopf frei und
offnet sich fir neue Erfahrungen. Die-
ser Erkenntnis nachkommend bietet die
Ausbildung zum spirituellen DJK-Nordic
Walking Instructor Menschen aus dem
Sport wie auch aus dem kirchlichen Be-
reich kreative Hilfe fir ihre Arbeit an.
Lehrgangsinhalte sind das Erlernen der
Nordic ~ Walking-Grundtechnik  sowie
Technikvariationen, ,Nordic Walking me-
ditativ und spirituell”, Gruppenarbeit zur
Entwicklung von Impulsen - aber auch
Grundlagen des Herz-Kreislauf-Trai-
nings, Dehn- und Kraftigungsibungen
sowie eine Bewegungs- und Videoanaly-
se. Kosten: 150 Euro inkl. Ubernachtung,
Verpflegung und Lehrgangsmateriali-
en. Leitung: Michael Gosebrink, Rainald
Kauer. Anmeldung bis 1. Juni 2021.

Termin: Mo., 14. Juni, 10 Uhr -

Mi., 16. Juni, 16 Uhr

Ort: Karlsruhe-Durlach, Sportschule
Schoneck, Sepp-Herberger Weg 2

Weitere Infos

DJK SportamtTel.: 0761 5144-248
Fax: 0761 5144-76-248
djk@seelsorgeamt-freiburg.de

18. JUNI

SBR-Forum ,,Krise als Chance”

Die Auswirkungen der Corona-Pandemie
haben auch vor Sportvereinen nicht halt
gemacht. Aus der Not heraus mussten
sie sich plotzlich intensiv mit Themen wie
Digitalisierung,  Angebotsentwicklung,
Strukturen oder Kommunikation befas-
sen. Insofern ist es nicht verwunderlich,
dass aus der Pandemie nicht nur Schre-
ckensmeldungen, sondern auch Erfolgs-
geschichten entstanden sind. Wir haben
diese Beispiele gesammelt und schau-
en uns gemeinsam an, welche positiven
Entwicklungen angestoflen wurden und
was wir aus diesen inspirierenden Best
Practice-Beispielen lernen konnen.

Termin: Fr., 18. Juni, 18 - 20 Uhr
Ort: Online, von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Ines Cukjati

Tel.: 0261 135-274
Ines.Cukjati@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

18. JUNI

Anmeldeschluss Sommerferien
,Ferienam Ort 2021“

Eine landesweite Gemeinschaftsaktion
der Sportjugenden in Rheinland-Pfalz
bietet allen rheinland-pfalzischen Sport-
vereinen die Mdoglichkeit, vielfaltige Un-
terstitzung in Form von Zuschissen,
T-Shirts, Versicherungsschutz, Chancen
auf Pramien und tolle digitale Angebote
fur ihre Aktionen in den Pfingstferien,
Sommerferien und auch in den Herbst-
ferien zu erhalten. Die Sportjugenden
Rheinhessen, Rheinland und Pfalz freuen
sich auf viele Anmeldungen.

Termin: Fr., 18. Juni

Weitere Infos
Sportjugend des
LSB Rheinland-Pfalz
Sylke Zif3

Tel.: 06131 2814-353
Fax: 06131 236746
ziss(@sportjugend.de
www.sportjugend.de
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18. BIS 20. JUNI
FVR-Fortbildungskongress in Koblenz

Die Anzahl der Trainer-Lizenzen ist im
Rheinland auf einem Rekordniveau, ent-
sprechend grof3 ist die Nachfrage nach
Lehrgangen zur Lizenzverlangerung. Um
dieser groflen Nachfrage gerecht zu wer-
den, bietet die Kommission Lehrstab des
FuBballverbandes Rheinland den nun-
mehr finften Fortbildungskongress an.

Termin: Fr. - So., 18. - 20. Juni
Ort: Koblenz

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Michael Hilpisch

Tel.: 0261 135-138

Fax: 0261 135-137
MichaelHilpisch@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de

19. JUNI
PTB-Fachtagung , Kinder in Bewegung*
in Rodalben

Bewegung und Spiel sind der Ausdruck
von Lebensfreude und fur die umfassen-
de kdrperliche, geistige, emotionale und
soziale Entwicklung von Kindern uner-
setzlich. Ziel der Fachtagung ist in erster
Linie eine qualitative Verbesserung der
.Bewegungsférderung” in der Kinderta-
gesstatte sowie im Verein.

Termin: Sa., 19.Juni, 9 - 16 Uhr
Ort: Rodalben, TSR-Sporthalle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

19. JUNI
11. Aktionstag ,,Fit isst mit"

Bewegen - entspannen - genief3en: Das
Bildungswerk des LSB ladt alle Kurslei-
ter*innen sowie Interessierte ein, einen
unvergesslichen Tag zu genief3en. Lernen
Sie innovative Bewegungsangebote ken-
nen, erfahren Sie Neues Uber eine ge-
sunde Ernahrung und erleben Sie in den
Gruppen, Spaf}, Spannung und Erholung.
Kosten: 69 Euro.

Termin: Sa., 19. Juni, 9.45 - 17 Uhr
Ort: Idar-Oberstein, Idarer TV

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Sigrid Quint

Tel.: 06781 42837
idar-oberstein(@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

25. JUNI
Verabschiedung der
Olympiateilnehmer

Wenige Wochen vor Beginn der XXXII.
Olympischen Spiele in Tokio wird der
Landessportbund gemeinsam mit seiner
Sporthilfe seine Olympia- und Paralym-
pics-Teilnehmer offiziell verabschieden.
Niklas Kaul, Christin Hussong, Ricarda
Funk und Co. werden bei den Spielen in
Fernost nicht nur sportlich in hochstem
Mafle gefordert, sie werden auch Fair-
ness, Toleranz und Teamgeist zeigen
missen. Dass dies fir sie selbstver-
standlich ist, haben die Asse in der ver-
gangenen bereits bei zahlreichen Toper-
eignissen unter Beweis gestellt.

Termin: Fr., 25. Juni
Ort: N.N.

Weitere Infos

Landessportbund & Stiftung Sporthilfe
Rheinland-Pfalz

Fabienne Knecht & Anne Zabel

Tel.: 06131 2814-473
knecht@sporthilfe-rlp.de
zabel@sporthilfe-rip.de
www.sporthilfe-rlp.de

26./27. JUNI
50. Internationales ADAC
Motorbootrennen in Brodenbach

Das Internationale ADAC-Motorboot-
rennen in Brodenbach ist das Motor-
sport-Spektakel des Jahres auf der Mo-
sel. Mit dabei sind unter anderem die
extrem schnellen Boote der Formel 2
sowie ganz neu die Thundercats.

Termin: Sa./So., 26./27. Juni
Ort: Brodenbach/Mosel

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Florian Frindert

Tel.: 0261 1303-270

Fax: 0261 1303-299
florian.frindert@mrh.adac.de
www.motorsport-mittelrhein.de

26./27. JUNI
Deutsche Leichtathletik-Meisterschaft
U23 in Koblenz

Die besten deutschen Athlet*innen der
Juniorenklassen kommen zu den natio-
nalen Titelkdmpfen ins traditionsreiche
Stadion Oberwerth nach Koblenz. Diese
Veranstaltung dient als letzte Qualifikati-
onsmoglichkeit fir die U23-Europameis-
terschaft.

Termin: Sa./So., 26./27. Juni
Ort: Koblenz, Stadion Oberwerth,
Jupp-Gauchel-Strafie

Weitere Infos
Leichtathletik-Verband Rheinland
Tel.: 0261 135-123

Fax: 0261 135-282
info@LVRheinland.de
www.LVRheinland.de
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27. JUNI

Internationaler Trierer Stadtlauf

Flach, sehr schnell und amtlich vermes-
sen: Beim traditionellen Trierer Stadtlauf
fihrt die geschichtstrachtige Laufstre-
cke vorbei an romischen Sehenswiirdig-
keiten wie Kaiserthermen und Basilika,
entlang der Mosel und endet an der Porta
Nigra - die ideale Strecke fir personli-
che Bestzeiten. Damit es den Genuss-
laufern bei ihrer sportlichen Besichti-
gungstour an nichts mangelt, sind vier
Verpflegungs- und Wasserstellen auf
der Strecke und eine Service-Station im
Zielbereich aufgebaut. Zur Motivation der
Laufer*innen und Unterhaltung der Zu-
schauer, stehen entlang der Strecke zwei
Musikbands.

Termin: So., 27. Juni, 8.50 Uhr
Ort: Trier, Innenstadt

Weitere Infos

Tel.: 0651 42222
info@triererstadtlauf.de
www.triererstadtlauf.de

JUNI
6. SWFV-Beachsoccer Cup
in Niederkirchen

Nach einem Jahr ohne Beachsoccer,
heilt es 2021 hoffentlich wieder: Som-
mer, Sonne und jede Menge Spaf}. Das
26 Meter breite und 35 Meter lange Feld
ist einmalig in Rheinland-Pfalz und wur-
de nach den offiziellen Vorgaben der FI-
FA-Statuten errichtet und berechtigt so-
mit zur Austragung von nationalen und
internationalen Beachsoccer-Spielen.

Termin: Juni
Ort: Niederkirchen, Sportgelande TuS
Niederkirchen, Am Sportgeldande 1

Weitere Infos

Stdwestdeutscher FuB3ballverband
Marcel Messerig

Tel.: 06323 9493670
marcel.messerig@swfv.de
www.swfv.de

JUNI
Tag des JugendfuBiballs

Der ,Tag des JugendfuBballs” gilt als
grofite Jugendveranstaltung im SWFV
und wird jedes Jahr in einem der Kreise
veranstaltet. Der Jugendfuf3ball mochte
sich im Rahmen dieser Veranstaltung in
seiner ganzen Vielfalt prasentieren.

Termin: Juni
Ort: NN

Weitere Infos

Siidwestdeutscher FuBballverband
Marcel Messerig

Tel.: 06323 9493670
marcel.messerig@swfv.de
www.swfv.de

07/
2021
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Freiwilligendienst im Sport
Jetzt Bewerbung raushauen!

@ www.sportjugend.de/bewerben

So wird dein Verein zur Dein Kontakt bei der Sportjugend
anerkannten Einsatzstelle: Rheinland-Pfalz:

@ sportjugend.de/ Kim Zimmermann
¥ einsatzstelle 061312814 - 380

freiwilligendienst@sportjugend.de

Gefordert vom:

Frelwnlll en- Bundesministeri
e SPORTJUGEND dense ) R | e seen Fven
/ LANDESSPORTBUND RHEINLAND-PFALZ port und Jugend

3.JULI
Ordentlicher SWFV-Verbandstag
in Edenkoben

Anfang Juli findet in der Sportschule
Edenkoben voraussichtlich der 24. or-
dentliche Verbandstag statt. Auf der
Tagesordnung stehen die Berichte der
Prasidiumsmitglieder, Neuwahlen, die
Bestatigung der Kreisvorsitzenden als
Prasidiumsmitglieder sowie die Behand-
lung von Antrédgen. Der Stidwestdeutsche
FuBballverband wird kurzfristig auf die
Entwicklung der Corona-Pandemie re-
agieren und den ordentlichen Verbands-
tag gegebenenfalls digital durchfiihren.

Termin: Sa., 3. Juli
Ort: Edenkoben, Sportschule
Edenkoben, Villastrafle 63

Weitere Infos

Sidwestdeutscher FuB3ballverband
Tim Peter

Tel.: 06323 9493656
tim.peter@swfv.de

www.swfv.de

9.BIS 11. JULI
Rheinland-Pfalz-Tag in Boppard

Das Landesfest soll vom 9. bis 11. Juli
in Boppard gefeiert werden. Als Tradi-
tionsfest, das seit bald 40 Jahren vie-
le Gaste aus dem ganzen Land anzieht,
steht der Rheinland-Pfalz-Tag fir die
Vielfalt und Lebensfreude - die auch
Boppard auszeichnet. Er bietet der gast-
gebenden Kommune viele Mdglichkeiten,
die eigenen Starken herauszustellen.
Der alljahrlich in einer anderen Stadt
stattfindende RLP-Tag ist 1984 ins Le-
ben gerufen worden. Er bietet ein breit
gefachertes Informations- und Unter-
haltungsprogramm fir Grof3 und Klein.
Drei Tage lang prasentiert sich auch der
rheinland-pfalzische Sport auf der ganz
groflen Bihne. Trotz der aktuellen Coro-
na-Pandemie und der unvorhersehbaren
Entwicklungen sind die Veranstalter op-
timistisch und Uberzeugt davon, dass der
Rheinland-Pfalz-Tag - vielleicht in einem
anderen Format - durchgefiihrt werden
kann.

Termin: Fr. - So., 9. - 11. Juli
Ort: Boppard

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag, Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de
www.rlp-tag.de

9. BIS 11. JULI

Tennis Cup of Wine in Weiler

Spitzentennis in gemiitlicher Atmospha-
re: Das DTB-Turnier mit Ranglistenwer-
tung um den Pokal der Weinmajestaten
in Weiler bei Bingen gehdrt mit einem
Preisgeld von 12.500 Euro zu den hochst-
dotierten Preisgeldveranstaltungen fir
Damen bundesweit. Der Cup of Wine ist
Teil der German Masters Series und da-
her fir die Spielerinnen auch hinsichtlich
der Ranglistenpunkte firs WTA-Ranking
und die DTB-Rangliste reizvoll.

Termin: Fr. - So., 9. - 11. Juli
Ort: Weiler, Anlage TC Weiler,
Mannesmannstrafie 20

Weitere Infos
www.tc-weiler.de/tennis-cup-of-wine/
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10. JULI
PTB-Dance Day in Frankenthal

Der PTB-Dance Day bietet allen Trai-
ner*innen und Tanzbegeisterten Inspi-
rationen fir die eigene Gruppe. Bei den
Workshops HipHop und Modern Dance
holt Euch neue Ideen und Erkenntnisse
und habt viel SpaR.

Termin: Sa., 10. Juli, 9 - 16 Uhr
Ort: Frankenthal

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

10./11. JULI, 18./19.

SEP., 2./3. OKT.
Ubungsleiter B-Ausbildung: Sportin
der Ganztagsschule in Seibersbhach

Ziel dieser Ausbildung ist es, Ubungs-
leiter*innen und Trainer*innen mit den
Rahmenbedingungen fir den Sport in
der Schule vertraut zu machen und sie
fur ihren Einsatz in der Ganztagsschule
zu qualifizieren. In der Konzeption der
insgesamt 60 Lerneinheiten umfassen-
den Ausbildung wird ein padagogischer
und soziologischer Schwerpunkt gesetzt,
um den besonderen Anforderungen der
Ganztagsschule gerecht zu werden. In
Theorie und Praxis werden Kenntnis-
se und Fahigkeiten vermittelt, um ziel-
gruppengerechte Bewegungsangebote
durchzufihren und Kinder und Jugendli-
che im Sportbereich des Ganztages pro-
fessionell zu betreuen.

Termin: Sa./So., 10./11. Juli
Sa./So., 18./19. September
Sa./So., 2./3. Oktober

Ort: Seibersbach, Sportschule
Gebiihr: 150 € (inkl. Ubernachtung
und Verpflegung)

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Katrin Riebke

Tel.: 06131 2814-102
k.riebke@lsb-rlp.de

10. JULI
»Personlichkeit hat Wirkung - Strahlen
und gesehen werden“ in Trier

Charisma, Ausstrahlung und ein gesun-
des Selbstbewusstsein sind wichtige
Erfolgsfaktoren. Sympathietrager*innen
haben es leichter zu Uberzeugen, zu be-
geistern und andere fir sich zu gewin-
nen. Und das kann man lernen... Kosten:
ab 49,50 Euro.

Termin: Sa., 10. Juli, 10 - 17 Uhr

Ort: Trier, Europdische Akademie des
Rheinland-Pfalzischen Sports,
Herzogenbuscher Str. 56

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Nils Kritzler

Tel.: 0651 14680-15
trier@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

11. JULI

Tag der Meister in Koblenz

Zum nunmehr finften Mal wird der
FuBballverband Rheinland den ,Tag
der Meister” ausrichten: Im Garten der
Sportschule Oberwerth in Koblenz wer-
den die Uberkreislichen Meisterteams
der Saison 2020/21 fir ihre sportlichen
Leistungen geehrt, dazu sind bei einem
unterhaltsamen Rahmenprogramm pro-
minente Gaste vor Ort.

Termin: So., 11. Juli
Ort: Koblenz, Sportschule Oberwerth

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Dennis Gronau

Tel.: 0261 135-182

Fax: 0261 135-137
DennisGronau@fv-rheinland.de
www.fv-rheinland.de

16. JULI
SBR-Sommerfest: Dankeschon-Fest
& Netzwerktreffen in Koblenz

Das gesellschaftliche Highlight des
Sportbundes Rheinland ist in jedem Jahr
das Sommerfest. Auch dieses Mal wer-
den wieder Gaste aus Sportvereinen und
-verbanden, Politik und Wirtschaft in der
Rheinau zusammenkommen. Das Som-
merfest ist eine Dankeschon-Veranstal-
tung fir alle, die sich fir den Sport im
Rheinland engagieren und sich mit die-
sem verbunden fihlen, sei es beispiels-
weise als Sportler*in, ehrenamtliches
Vorstandsmitglied oder hautamtliche/r
Mitarbeiter*in.

Termin: Fr., 16. Juli, 18 Uhr
Ort: Koblenz, Haus des Sports

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Dominik Sonndag

Tel.: 0261 135-113
Dominik.Sonndag@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

16. BIS 18. JULI
35. Internationaler ADAC Truck-
Grand-Prix auf dem Niirburgring

Der 35. Internationale ADAC Truck-
Grand-Prix wird auch 2021 eines der gro-
Ben Highlights am Nirburgring. Motor-
sport, Showprogramm und das beliebte
mehrtagige Truck-Rock Open-Air-Festi-
val - der Truck-Grand-Prix bietet Action,
Spafl und Unterhaltung fir Jedermann.
Neben der Truckrace-EM kdnnen sich die
Zuschauer auf ein offenes Fahrerlager,
viel Show und Unterhaltung im Indust-
riepark sowie auf spannende Rennen um
den ADAC Mittelrhein-Cup und der IDM
freuen. Auf der groflen Industriemesse
sind alle fihrenden Hersteller im Nutz-
fahrzeugbereich vertreten. 100 Austeller
*innen bieten ihre Produkte an, unter-
halten die Zuschauer mit eigenem Pro-
gramm und verteilen kleine Geschenke.
Besonderer Hohepunkt ist traditionell
das grofle Truck-Open-Air-Festival, bei
dem zehntausende Menschen in die Mil-
lenbachschleife pilgern.

Termin: Fr. - So., 16. - 18. Juli
Ort: Niirburgring

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Sebastian Peters

Tel.: 0261 1303-319
sebastian.peters(@adac-travelevent.de
www.truck-grand-prix.de
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24. JULI BIS 7. AUGUST
Deutsch-franzosischer Tandemsprach-
kurs fiir 14 bis 16-Jahrige in Belmont
und Trier

Zwei Wochen mit franzosischen und deut-
schen Jugendlichen - zunachst in der
herrlichen Natur der Vogesen, danach in
Trier, Deutschlands altester Stadt. Der
Kurs vermittelt Kenntnisse der Partner-
sprache und Einblicke in die Kultur bei-
der Lander. Die Teilnehmer*innen helfen
sich gegenseitig, die Partnersprache zu
lernen. In sogenannten ,Tandems” (eine
Franzosin*ein Franzose sowie eine Deut-
sche*ein Deutscher) sind sie gleichzeitig
Lernende der Partnersprache und Leh-
rende der eigenen Sprache. Im taglichen
Programm sind fiinf Stunden Sprachun-
terricht in der Tandem-Methode sowie
zahlreiche sportliche und kulturelle Ak-
tivitaten (Klettern, Stadtrallye, Besichti-
gungen) enthalten.

Termin: Sa., 24. Juli - Sa., 7. August
Ort: 1. Woche Belmont/Elsass,

2. Woche Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports/Trier

Weitere Infos

Sportjugend des LSB Rheinland-Pfalz
Daniela Diehl

Tel.: 06131 2814-359
diehl@sportjugend.de
www.sportjugend.de

25. JULI BIS 1. AUGUST
Internationales-Sportjugendcamp
inTrier

Internationale  Jungbotschafter*innen
des Sports sind eingeladen, in Trier eine
Woche lang interkulturelles Lernen mit
Hilfe des Katalysators Sport zu erleben.
Sportpraxis und Sporttheorie, aber auch
kulturelle Angebote bringen die Jugend-
lichen im Alter von 14 bis 17 Jahren in
Kontakt. Teilnehmergruppen aus Japan,
China, Israel, Schweiz, den Niederlanden,
Kroatien, Italien, Frankreich, Luxemburg
und Deutschland werden erwartet. Im
spielerischen und grenziiberschreiten-
den Miteinander soll ein respektvoller
Umgang praktiziert werden - und dies im
gemeinsamen Sportreiben als volkerver-
bindendes Element.

Termin: So., 25. Juli - So., 1. August
Ort: Trier, Sporthalle AVG-Schule

Weitere Infos

Stadtlauf Triere.V.

Johann Aubart

Tel.: 0651 99 33 297
info@jugendprogramme-trier.de

Europaische Akademie des
rheinland-pfalzischen Sports
Petra Job

Tel.: 0651 14680-17
p.job@sportakademie.de
www.sportakademie.de

27. JULI BIS 8. AUGUST

68. Nationale Deutsche Tennis-
Meisterschaften der Senior*innen
in Bad Neuenahr

Zum 68. Mal treffen sich Deutschlands
beste Tennissenior*innen auf der Anla-
ge des HTC Bad Neuenahr, um die Deut-
schen Meister in allen Altersklassen zu
ermitteln. Das Turnier zahlt mit traditi-
onell rund 700 Teilnehmer*innen zu den
groften Tennisevents weltweit.

Termin: Di., 27. Juli - So., 8. August
Ort: Bad Neuenahr-Ahrweiler, Anlage
HTC Bad Neuenahr, Landgrafenstr. 49

Weitere Infos

Ausrichter HTC Bad Neuenahr
HTC-Tel.: 02641 21920
buero@dsm-tennis.de
www.dsm-tennis.de

31. JULI
DM in Cross-Triathlon
in Schalkenmehren

Ein echtes Highlight im Jahreskalender
der Deutschen Triathlon Union. Im Rah-
men des 11. VULKAN-Cross-Triathlon in
Schalkenmehren in der Eifel gehen dies-
mal auch die Deutschen Meisterschaften
Uber die Blhne. Ausrichter ist der VCT
Schalkenmehren.

Termin: Sa., 31. Juli
Ort: Schalkenmehren/Eifel

JULI

Fortbildungsseminar
,Fit fiir die Vielfalt” in Kaiserslautern

Fir unser Zusammenleben mit anderen
Menschen bedeutet Vielfalt vor allem
eines - Chancen. Wir alle haben unter-
schiedliche Merkmale, Fahigkeiten, Er-
fahrungen. Und darin steckt ein enor-
mes Potenzial - vor allem im und fir den
Sport. Das Bildungsprogramm ,Fit flr
die Vielfalt” verknipft theoretische Hin-
tergrinde mit praktischen Ubungen und
ermoglicht den Teilnehmer*innen die oft
Uberraschende Reflexion ihres eigenen
Verhaltens. So unterstiitzt es die tagliche
Arbeit ganz unterschiedlicher Teilneh-
mergruppen. Ubungsleiter*innen, Trai-
ner*innen und alle Mitglieder profitieren
von den Seminaren ebenso wie haupt-
und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen
von Vereinen oder Verbanden.

Termin: Juli
Ort: Kaiserslautern

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Wilai Manns

06131 2814-439
integration@lsb-rlp.de
www.integration-durch-sport.de

Mehr Infos auf S. 46

AUGUST/SEPTEMBER

Starttermin Freiwilligendienst
im Sport

Ein Freiwilligendienst im Sport bietet
jungen Erwachsenen im Alter von 16
bis 27 Jahren die Maglichkeit, Einblicke
in das Berufsfeld Sport zu erlangen.
In zahlreichen Einsatzstellen in ganz
Rheinland-Pfalz konnen Freiwillige ein
Jahr lang (Berufs-]Erfahrungen in ver-
schiedenen Tatigkeitsbereichen in einem
Sportverein oder einer Ganztagsschu-
le sammeln. Starttermine sind Anfang
April und Mai sowie Anfang August und
September. Eine Bewerbung ist das gan-
ze Jahr iber maglich. Alle Einsatzstellen
und weitere Informationen finden Sie auf
unserer Website.

Starttermin: Anfang August
und September

Ort: Einsatzstellen in ganz
Rheinland-Pfalz

Weitere Infos

Sportjugend des

LSB Rheinland-Pfalz

Kim Zimmermann

Tel.: 06131 2814-380

Fax: 06131 2814-7380
freiwilligendienst@sportjugend.de
www.sportjugend.de

39



HAUS
IN DEN BERGEN RHEINLAND- g

LANDESSPORTBUND

Haus Rheinland-Pfalz in Oberjoch / Allgau RHEINLAND-PFALZ

Mitten in den Allgauer Alpen unterhalt
der Landessportbund das Haus Rhein-
land-Pfalz. Mit 58 Betten in Doppel-, Zwei-
er- und Familienzimmern finden Sie dort
einen idealen Ort fur lhren nachsten Auf-
enthalt, hr Seminar, Ihre Tagung, |hr Trai-
ningslager - oder fiir die geplante Freizeit
Ihres Vereins. Das Haus ist die perfekte
und dabei auch bezahlbare Unterkunft des
LSB fiir Vereinsfreizeiten, Schulklassen
und sportliche Gruppen in Oberjoch.

Im vergangenen Sommer war das Kob-
lenzer Rennrad-Bundesliga-Team Lotto
Kern-Haus zum wiederholten Mal zu Gast.
Beim Trainingslager mit tollen dufBeren
Bedingungen konnte die Mannschaft opti-
mal aufeinander abgestimmt werden und
sich bei verschiedenen Trainingseinheiten
auf den Re-Start der Saison vorbereiten.
Vor allem Teambuilding und Regenerati-
on kamen in den Allgauer Alpen nicht zu
kurz.

Am Fuf} des fast 1.900 Meter hohen Iseler
gelegen ist das Haus Rheinland-Pfalz der
optimale Ausgangspunkt fiir sportliche
Aktivitaten im Allgau wie Bergwande-
rungen, gefuhrte Bergtouren, Rennrad-,
Mountainbike- und Motorrad-Touren,

Sommer-Biathlon, Kanufahrten oder
Gleitschirmfliegen. Bis zur nachsten Ski-
piste sind es im Winter gerade einmal 50
Meter. Mit der eigenen Sporthalle, einer
Boulder-Kletterhalle, dem frisch sanier-
ten Multifunktionsplatz im Freien, einer
Kegelbahn und Seminarraumen fiir 10 bis
50 Personen bietet auch das Haus einen
hohen Freizeitwert. Zudem lasst sich in
der hauseigenen Sauna oder auf den Lie-
gestihlen der grof3ziigigen Sonnenterras-
se mit Blick auf die Berge der sportive Tag
entspannt ausklingen. Die Terrasse eignet
sich natirlich auch, um dort das reichhal-
tige Frihstick oder leckere Abendessen
zu genieflen.

Keine Frage: Das Haus RLP hat zuletzt
eine sehr positive Entwicklung genom-
men. Im vergangenen Jahr wurde eine
moderne Rezeption eingerichtet und der
AuBenfunktionsplatz wurde saniert. Allen
Hausgasten steht ein Neunsitzer-Bus zur
Verfligung, der fir einen geringen Betrag
gemietet werden kann. In der Kiiche wird
besonderer Wert auf frische, saisonale
und regionale Angebote gelegt.

Gerne zeigen wir |lhnen in einem personli-
chen Gesprach die Moglichkeiten auf, die

das Haus und die Umgebung bieten
Sie brauchen Unterstiitzung bei der
Planung |hres Aufenthaltes? Kein
Problem. Sprechen Sie uns gerne an.

Das Team des Haus RLP freut sich auf
lhren Anruf. Nahere Infos entnehmen
Sie auch unserer Homepage unter
www.haus-rheinland-pfalz.de.

Schon jetzt sagen wir Danke fir lhr
Interesse am Haus Rheinland-Pfalz
in Oberjoch. Wir freuen uns auf lhre
Fragen und Riickmeldungen.

Bis dahin verbleiben wir mit sportli-
chen Griflen.

O]
F Tel:061312814-118
c.buerkel@lsb-rlp.de
www.haus-rheinland-pfalz.de

Fotos: LSB-Archiv



7. AUGUST
11. ADAC Mittelrhein-Classic
in Bad Ems

Die ADAC Mittelrhein-Classic ist eine
Wertungsfahrt fir historische Automobi-
le, bei der es nicht auf das Erzielen von
Hochstgeschwindigkeiten oder Bestzei-
ten ankommt, sondern bei der vor allem
das Erkunden der tollen Landschaft des
Mittelrheins im Vordergrund steht.

Termin: Sa., 7. August, 10 Uhr
Ort: Bad Ems

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein
Jan-Niclas Noller

Tel.: 0261 1303-275

Fax: 0261 1303-299
www.mittelrhein-classic.de

9. BIS 15. AUGUST
33. Internationales Senioren-Turnier
in Bad Breisig

Das Internationale  Senioren-Turnier
sorgt seit Jahren fir internationales Flair
in der Kurstadt im nordlichen Rhein-
land-Pfalz. Rund 300 Spieler*innen aus
aller Welt gehen jedes Jahr auf der Ten-
nisanlage des TC Blau-Weil3 Bad Breisig
auf Punktejagd fur die Weltrangliste der
International Tennis Federation (ITF) so-
wie das DTB-Ranking. Das Senioren-Tur-
nier fir die Altersklassen Da 40-75 und
He 40-80 zahlt zu den ITF-Events der
Kategorie 1 und lockt daher Top 10-Spie-
ler*innen aller Altersklassen an.

Termin: Mo. - So., 9. - 15. August
Ort: Bad Breisig, Anlage TC BW Bad
Breisig, Brunnenstrafle 11

Weitere Infos

Ausrichter TC BW Bad Breisig
Club-Tel.: 02633 96623
www.tc-blau-weiss-bad-breisig.de/
itf-seniorenturnier/

12. BIS 15. AUGUST
Nationale Deutsche Tennismeister-
schaften der Jungsenior*innen
inWorms

Beeindruckende Ballwechsel in ange-
nehmer Atmosphéare: Die besten Spie-
ler*innen der Altersklassen Damen
30/35 und Herren 30/35 Deutschlands
kampfen bei den Nationalen Deutschen
Tennismeisterschaften der Jungseni-
or*innen auf der Anlage des TC Biirger-
weide Worms um die Titel.

Termin: Do. - So., 12. - 15. August
Ort: Worms, Anlage TC Biirgerweide
Worms, Friedrichsweg 93

Weitere Infos

Ausrichter TC Burgerweide Worms
Club-Tel.: 06241 27321
info@buergerweidetennis.de
www.buergerweidetennis.de
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20./21. AUGUST
Saarland-Pfalz-Rallye in St. Wendel

Rund um St. Wendel steigt die ADAC
Saarland-Pfalz Rallye 2021. Intensive
Monate der Planung und Vorbereitung
liegen hinter den Verantwortlichen des
ADAC Saarland und des ADAC Pfalz. Jede
Menge Action ist garantiert beim vorletz-
ten Lauf zur Deutschen Rallyemeister-
schaft.

Termin: Fr./Sa., 20./21. August
Ort: Rallyezentrum St. Wendel

Weitere Infos

Rallyesekretariat ADAC Saarland
Daniel Kiefer

Tel.: 0681 68700 35
daniel.kiefer@srl.adac.de
adac-saarland.de

21. AUGUST
RhTB-Fortbildung Functional Training
fiir Kids - Zirkeltraining 2.0

In dieser Fortbildung zeigen wir dir, wie
du das Thema Functional Training in dei-
ner Ubungsstunde kindgerecht und ge-
zielt umsetzen kannst. Du erhaltst einen
theoretischen und praktischen Einblick,
wie du deine Ubungsstunde basierend
auf natlrlichen Bewegungsablaufen des
alltaglichen Lebens gestaltest und eine
gesunde, ganzheitliche Entwicklung des
Korpers sowie der Leistungsfahigkeit
forderst.

Termin: Sa., 21. August, 10 - 14.30 Uhr
Ort: Region Bingen

Weitere Infos
Rheinhessischer Turnerbund
Lena Kessel

Tel.: 06131 9417-18
Kessel@rhtb.de
www.rhtb.de

27. AUGUST
Empfang der Olympiateilnehmer*innen
in Worms

Die rheinland-pfalzischen Athlet*innen
werden bei den XXXII. Olympischen Spie-
len in Tokio versuchen, die Erfolge von
den Spielen 2016 in Rio noch zu toppen
und erneut in der nationalen wie interna-
tionalen Presse fiir positive Schlagzeilen
zu sorgen. So wie dies dem neuen Zehn-
kampf-Weltmeister Niklas Kaul zuletzt
eindrucksvoll gelungen war. Ganz unab-
hangig von den erreichten Platzierungen
ist es dem Landessportbund und seiner
Sporthilfe sowie deren Kuratoriumsmit-
gliedern ein besonderes Anliegen, den
Sportler*innen kurz nach ihrer Riickkehr
aus Tokio einen gebihrenden Empfang zu
bereiten.

Termin: Fr., 27. August
Ort: Worms, Kesselhaus der EWR AG

Weitere Infos

Landessportbund & Stiftung Sporthilfe
Rheinland-Pfalz

Fabienne Knecht & Anne Zabel

Tel.: 06131 2814-473
knecht@sporthilfe-rip.de
zabel@sporthilfe-rip.de
www.sporthilfe-rlp.de

28. AUGUST
Tag der Generationen
in Miilheim-Karlich

Sport bewegt Familien - das ist die Idee
des generationenibergreifenden Sports,
der gleichermaflen Kinder, Eltern oder
auch GrofBeltern in gemeinsamen Akti-
vitaten als Familie bewegt und begeis-
tert. Getreu dem Motto ,Generationen in
Bewegung” bieten sich Chancen fiir die
Vereine, Strukturen, Programme und
Angebote zu Uberdenken und sich zu ei-
nem familienfreundlichen Sportverein
zu entwickeln. Sie kénnen an der Veran-
staltung nicht nur vor Ort sondern auch
ganz bequem Online von zu Hause aus
teilnehmen. Neben dem Livestream des
Eroffnungsvortrages konnen Sie weitere
Web-Seminare separat buchen.

Termin: Sa., 28. August
Ort: Miilheim-Karlich und online,
von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Benno Miiller

Tel.: 0261 135-129
Benno.Mueller@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

29. AUGUST
EDITH LUCKE-Frauenlauf in Trier

Erstmals 2021 wird in Trier ein Frauen-
lauf ausgetragen. Er soll in den nachsten
Jahren zu einem herausragenden Ereig-
nis im Trierer Jahreskalender entwickelt
werden. Viele Frauen laufen aus anderen
Motiven als Manner. lhnen ist die sport-
liche Leistung meist nicht so wichtig, die
Freude an der Bewegung stehtim Vorder-
grund - mit Gleichgesinnten, unabhangig
von Alter und Leistungsniveau. Das soll
auch beim 1. EDITH LUCKE-Frauenlauf
in Trier der Fall sein. Der Startschuss fir
die Fiinf-Kilometer-Distanz erfolgt um 10
Uhr, die Siegerehrung nimmt Edith Licke
personlich um 11.30 Uhr am Amphithea-
ter vor.

Termin: So., 29. August, 10 Uhr
Ort: Trier, Amphitheater (Start/Ziel),
Olewiger Str. 25

2. SEPTEMBER

Online-Seminar ,.Social Media
und Sport - Perfect Date” Teil 2

Social-Media-Kanale haben sich langst
als fester Bestandteil unserer Kommu-
nikation etabliert. Die Reichweiten sozi-
aler Plattformen wie Facebook oder Ins-
tagram steigen bestandig und damitauch
die Chancen und Potenziale, die sich fir
Sportvereine und -verbande bieten. Fir
die Sportbranche sind soziale Medien
schnell zum reichweitenstarksten Ver-
breitungskanal aufgestiegen. In einem
zweiten Teil liefert das Seminar prakti-
sche Inhalte und Anwendungsbeispie-
le fur die Konzeption eines Social-Me-
dia-Auftritts. Richtiges Storytelling und
passende Darstellungsformen werden
fur unterschiedliche Social-Media-Ka-
nale erlautert und umgesetzt. Die Teil-
nahme an Online-Seminar ,Social Media
und Sport - Perfect Match” Teil 1 ist kei-
ne Voraussetzung fiir eine Anmeldung.
Es wird in diesem Seminar jedoch auf die
Erlauterung von Grundlagen verzichtet.

Termine: Do., 2. September,
19 - 20.30 Uhr,
Ort: Digital

Weitere Infos
Steffen Jackobs

Tel 06131 2814-142
s.jackobs(@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de
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FIT FUR DIE VIELFAL

wird seit 2005 als Qualifizierungsmafinahme im Rahmen des
Programmes ,Integration durch Sport” bundesweit umgesetzt.
Das Konzept wird seitdem stetig weiterentwickelt und auf aktu-
elle Bedirfnisse angepasst.

Zielgruppe der Fortbildung sind alle Menschen, die im Sport-
verein Aufgaben lbernommen haben oder ibernehmen wol-
len und Interesse am gemeinsamen Austausch, sowie dem
Kennenlernen anderer Kulturen und Menschen haben. ,Fit fir
die Vielfalt” richtet sich daher an alle Personen, die sich dem
Sport verbunden fiihlen, sowohl an hauptberufliche als auch
an ehrenamtliche Vereins- und Verbandsmitarbeiter* innen, an
Ubungsleiter*innen und Trainer*innen, an Freiwilligendienst-
leistende sowie an die diversen Kooperationspartner*innen.

Ziel ist es, allen Teilnehmer*innen neues Wissen zu vermitteln
und die Mdglichkeit zu bieten, Selbsterfahrungen im Bereich
der Vielfalt zu sammeln. So wird ein Umgang mit Vielfalt bereits
vor Ort erlebbar. Den Teilnehmer*innen werden grundlegende
Kompetenzen fir die interkulturelle Arbeit vermittelt und sie
werden fur interkulturelle Begegnungen in ihrem Umfeld sen-
sibilisiert.

Unsere Angebote:
Fit fiir die Vielfalt - Tagesseminar

Wir bieten in regelmafigen Abstanden ein Tagesseminar in
allen drei Regionen an (Rheinhessen, Rheinland, Pfalz).

Fit fir die Vielfalt - Vor Ort

Vereine und Verbande haben die Mdglichkeit einer individuellen
Umsetzung des Fortbildungsmoduls bei ihnen vor Ort. Maf3ge-
schneidert auf lhre Bedirfnisse gestalten wir eine Einheit im
Rahmen von 4-6 Lerneinheiten. Dieses Angebot richtet sich an
Interessierte Vereine und Verbande, die ihren Mitgliedern, Trai-
ner*innen, Ubungsleiter*innen und/oder ehrenamtlich Engagier-
ten ein abwechslungsreiches, praxisorientiertes Fortbildungsan-
gebot anbieten mdchten. Im Fokus stehen auch hier konkrete
Alltagserfahrungen und Erlebnisse, die als Ausgangspunkt indi-
viduellen Lernens dienen und dazu anregen sich mit den Chan-
cen und Herausforderungen dieser Vielfalt auseinanderzusetzen.
Die Inhalte und der Austausch unterstiitzen die Teilnehmer*in-
nen darin die eigene Situation zu reflektieren und kompetent und
selbstbewusst in ihrem jeweiligen (Vereins-]JKontext zu agieren
bzw. auf interkulturelle Situation angemessen zu reagieren.

Wenn Sie Interesse an der Teilnahme an einem
Tagesseminar oder der Umsetzung bei lhnen vor Ort haben,
dann wenden Sie sich gerne an uns!

Kontaktdaten:

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Wilai Manns

06131 2814-439
integration@lsb-rlp.de
www.integration-durch-sport.de
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3.BIS 5. SEPTEMBER
RhTB-Weiterbildung DTB-Kurs-
leiter*in LineDance in Mainz

Die Weiterbildung richtet sich an tanz-,
fitness-, rhythmus- und musikbegeister-
te Ubungsleiter*innen/Trainer*innen, die
LineDance innerhalb einer bestehenden
Fitnessstunde oder als eigenstandiges
Programm im Verein anbieten mochten.
LineDance kann zielgerichtet fir alle Al-
tersgruppen angeboten werden.

Termin: Fr. - So., 3. - 5. September
Ort: Mainz

Weitere Infos
Rheinhessischer Turnerbund
Lena Kessel

Tel.: 06131 9417-18
Kessel@rhtb.de
www.rhtb.de

3.BIS 5. SEPTEMBER
Rheinland-Pfalz-Tennis-
Jugendmeisterschaften in Ingelheim

Der Tennisnachwuchs aus Rhein-
land-Pfalz ermittelt seine Junior*in-
nen-Meister in Rheinhessen. Die bes-
ten Kinder und Jugendlichen des TVRP
kampfen auf der Anlage des TC Boehrin-
ger Ingelheim um die Titel in den Al-
tersklassen U16/18, 14, 12 weiblich und
U18, 16, 14, 12 mannlich.

Termin: Fr. - So., 3. - 5. September
Ort: Ingelheim, Anlage TC Boehringer
Ingelheim, WaldstrafBe 40

Weitere Infos

Tennisverband Rheinland-Pfalz
Tel.: 06131 9404-0

Fax: 06131 9404-20
info@rlp-tennis.de
www.rlp-tennis.de

4. SEPTEMBER
SBR-Reihe: E-Sport - Alternative
oder Risiko?

Bezugnehmend auf die Veranstaltung
des Sportbundes am 27. Februar wollen
wir zusammen mit lhnen tber die Umset-
zung von E-Sport im Verein diskutieren.
Machen Sie lhren Verein fit fiir die Zukunft
und diskutieren mit uns, wie Sie zielge-
richtet Angebote zum E-Sport entwickeln
und im Verein umsetzen kdnnen. Lernen
Sie verschiedene Formen des E-Sports
kennen und probieren diese aus.

Termin: Sa., 4. September
Ort: N.N.

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Matthias Poppel

Tel.: 0261 135-102
Matthias.Poeppel@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de
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4./5. SEPTEMBER

Referentenausbildung fiir Lehrkrafte
in Schifferstadt

Ein qualitativ hochwertiges Bildungsan-
gebot - Coaching fir die Lehrpraxis. In
40 Lerneinheiten, verteilt auf zwei Wo-
chenenden, werden Lehrkraften aller
Art wichtige Grundlagen zu den The-
mengebieten Lernprozesse, Didaktik,
Gruppendynamik und Organisation und
Kommunikation vermittelt und gemein-
sam erarbeitet. Aufgeteilt in Theorie
und Praxiseinheiten konnen die Teilneh-
mer*innen eigene Erfahrungen aus der
Lehrarbeit einbringen und neue Inhalte
wie etwa Visualisierungstechniken oder
rhetorische Grundlagen praktisch erpro-
ben.

Termin: Sa., 4. September, 9 Uhr -
So., 5. September, 16 Uhr
Ort: Schifferstadt, Sportschule

Weitere Infos
Sportjugend des
LSB Rheinland-Pfalz
Sylke Zif3

Tel.: 06131 2814-353
Fax: 06131 236746
ziss(@sportjugend.de
www.sportjugend.de

4. BIS 6. SEPTEMBER
GT World Challenge powered by aws
auf dem Niirburgring

Schon seit Jahren ist die GT World
Challenge powered by aws [ehemals
Blancpain GT Series) die weltweit grof-
te GT3-Serie. Bei der GT World Chal-
lenge powerde by aws konnen sich
die Zuschauer auf spannende Rennen
und Traum-Sportwagen von Porsche,
Lamborghini, McLaren, Mercedes-AMG,
Audi, Aston Martin, BMW oder Nissan
freuen.

Termin: Fr., 3. September -
So. 5. September
Ort: Niirburgring

Weitere Infos
ADAC Mittelrhein
Sascha So6ffing
Tel.: 0261 1303-265
Fax: 0261 1303-299

10. SEPTEMBER

Anmeldeschluss Herbstferien
,Ferienam Ort 2021“

Eine landesweite Gemeinschaftsaktion
der Sportjugenden in Rheinland-Pfalz
bietet allen rheinland-pfalzischen Sport-
vereinen die Mdoglichkeit, vielfaltige Un-
terstitzung in Form von Zuschissen,
T-Shirts, Versicherungsschutz, Chancen
auf Pramien und tolle digitale Angebote
fir ihre Aktionen in den Pfingstferien,
Sommerferien und auch in den Herbst-
ferien zu erhalten. Die Sportjugenden
Rheinhessen, Rheinland und Pfalz freuen
sich auf viele Anmeldungen.

Termin: Fr., 10. September

Weitere Infos
Sportjugend des
LSB Rheinland-Pfalz
Sylke Zif3

Tel.: 06131 2814-353
Fax: 06131 236746
ziss(@sportjugend.de
www.sportjugend.de
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10. BIS 19. SEPTEMBER
25. Jugend-Spendenaktion

der Sportjugenden in RLP:
Sport-Kids, die tun was!
Spenden - Fordern - Helfen

Natirlich wird auch in diesem Jahr
wieder eifrig gesammelt. Bei der Ju-
gend-Spendenaktion der Sportjugend
verbleiben 60 Prozent des gesammel-
ten Spendenbetrages fir die Jugendar-
beit in den Kassen der Vereine. Mit dem
Restbetrag von 40 Prozent unterstitzt
die Sportjugend zum einen Projekte mit
behinderten und anderen sozial benach-
teiligten Kindern und Jugendlichen, zum
anderen jugendpflegerische MafBinahmen
der Sportjugend in Rheinland-Pfalz und
inihren Partnerregionen. Die Anmeldung
ist kinderleicht. Einfach per Mail oder mit
einer Rickantwortkarte die Sammelun-
terlagen bei der Geschaftsstelle der re-
gionalen Sportjugenden bestellen.

Termin: Fr., 10. September - So., 19.
September

Weitere Infos

Sportjugend des

LSB Rheinland-Pfalz
Liane Hartmann

Tel.: 06131 2814-350
hartmann(@sportjugend.de
www.sportjugend.de

11. SEPTEMBER
17. Aktionstag , Lust auf fit“
in Schifferstadt

Das Bildungswerk des LSB ladt alle Be-
wegungshungrigen und Fitnessinteres-
sierten zum Mitmachen beim 17. Akti-
onstag ,Lust auf fit" nach Schifferstadt
ein. In mehr als 40 Workshops bieten wir
vielseitige, hochinteressante Themen.
Freuen Sie sich darauf, die neuen Ge-
sundheitsprogramme mit vielen frischen
Akzenten und innovativen Konzepten zu
entdecken. Kosten: 69 Euro.

Termin: Sa., 11. September, 9 - 17 Uhr
Ort: Schifferstadt, Sportschule

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Martina Unterleiter

Tel.: 062353468
schifferstadt@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

11. SEPTEMBER

Landesjugendsportfest in Simmern

Mit 1.500 Teilnehmer*innen ist das Lan-
desjugendsportfest die grofite Jugend-
sportveranstaltung in Rheinland-Pfalz.
In bis zu 15 Sportarten messen sich
junge Sportler*innen und wetteifern um
Pokale, Bestleistungen und Titel. Egal,
ob Leichtathletik, Handball oder Rin-
gen, lassen Sie sich von den spannenden
Wettbewerben mitreiBen. Und wer nicht
nur zuschauen mochte, der kann auf
der Mitmachmeile seine Fahigkeiten in
verschiedenen Sportarten unter Beweis
stellen sowie die eigene Fitness testen.

Termin: Sa., 11. September, 9 - 18 Uhr
Ort: Simmern / Hunsriick

Weitere Infos

Sportjugend Rheinland

Carina Meurer

Tel.: 0261 135-263
Carina.Meurer@Sportjugend-Rheinland.de
www.Sportjugend-Rheinland.de

11. SEPTEMBER
PTB-Aerobic-Power-Night
in Annweiler

Das Bewegungsfestival ist ein Fit-
ness-Marathon bis Mitternacht. Wir fei-
ern eine Party der besonderen Art: Sechs
Stunden Aerobic & Fitness Non-Stop!
News und Trends zum Ausprobieren und
Mitmachen, heile Musik und tolle Stim-
mung.

Termin: Sa., 11. September, 18 Uhr
Ort: Annweiler, Turnerjugendheim,
Bildungsstatte Pfalzer Turnerbund

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

11. SEPTEMBER
PTB-Kids in Action in Bohl-lggelheim

Kids In Action - das Aerobic- und Fit-
ness- Programm fir Kinder: Spannende,
schnell nachvollziehbare Choreografi-
en zu fetziger Musik und spielerisches
Workout sind Inhalte dieses Fitness-Pro-
gramms flr Kinder, das urspriinglich an
der DTB-Akademie entwickelt wurde.
Kids in Action holt das Fitness-Studio in
die Turnhalle, egal ob im Verein oder in
der Schule!

Termin: Sa., 11. September
Ort: Bohl-lggelheim, VT-Bohl

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Anette Dahler

Tel.: 06346 3006914

Fax: 06346 3006929
anettedahler(dpfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

17. SEPTEMBER
SWT-Flutlichtmeeting in Trier

Den dritten Freitag im September mar-
kieren sich alle ambitionierten Lau-
fer*innen dick in rot im Kalender. Beim
SWT-Flutlichtmeeting treffen seit Jahren
Volkslaufer*innen und Bahnlaufer*innen
aufeinander. Die einmalige Atmosphare
unter Flutlicht und die hervorragenden
Bedingungen motivierten seit der ersten
Auflage im Jahr 2002 viele Athlet*innen
zu personlichen Bestleistungen.

Termin: Fr., 17. September, 18 Uhr
Ort: Trier, Moselstadion, Am Stadion 1
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17. SEPTEMBER
Forum , Sportstattenforderung -
neue Ansitze und Methoden“ in Trier

Sportstattenforderung ist ein zentra-
les Themen fiir Sportvereine mit ver-
einseigenen Sportanlagen, aber auch fir
Kommunen als hauptsachliche Trager
der Sportstatten in Rheinland-Pfalz. Mit
diesem Forum wollen wir bewusst nicht
Uber die verschiedenen Fordermoglich-
keiten informieren, sondern mit unseren
Gasten neue Ansatze und Methoden einer
bedarfsorientierten und nachhaltigen
Sportstattenforderung diskutieren.

Termin: Fr., 17. September, 10 - 14 Uhr
Ort: Trier, Europdische Akademie des
Rheinland-Pfalzischen Sports,
Herzogenbuscher Str. 56

Weitere Infos

Institut fir Sportstattenentwicklung (ISE)
Stefan Henn

Tel.: 0651 14680-25

Fax: 0651 14680-44
s.henn(dsportakademie.de

17. BIS 19. SEPTEMBER UND
16. BIS 24. OKTOBER
DJK-UL-C-Lizenz-Ausbildung in
Seibersbach (Vorbereitungswochen-
ende) und DJK-UL-C-Lizenz-
Ausbildung in Seibersbach
(Ausbildungswoche)

In 120 Lerneinheiten - eine Lerneinheit
entspricht45Minuten -werdenbereitsim
Verein tatige Betreuer*innen, Trainer*in-
nen und Ubungsleiter*innen und solche,
die es werden wollen, fir die Arbeit mit
DJK-Sportgruppen fit gemacht und qua-
lifiziert. Kosten: 250 Euro fir DJK-Mit-
glieder, 450 Euro fir Nicht-DJK-Mitglie-
der inklusive Ubernachtung, Verpflegung
und Ausbildung. Anmeldeschluss ist der
15. April 2021. Die Ausbildung findet An-
erkennung nach dem Bildungsfreistel-
lungsgesetz.

Termin: Sa., 16. Okt., - So., 24. Okt.
Ort: Sportschule Seibersbach,
Soonwaldstr. 20

Weitere Infos

DJK-Sportverband Di6zesanverband Trier
Tel.: 0651 24040, Fax: 0651 22329
info@djk-dv-trier.de

www.djk-dv-trier.de

18. SEPTEMBER
Fortbildung ,Inklusionssport”
in Rheinhessen

Welche Kompetenzen benétigen Ubungs-
leiter*innen, um ein Sportangebot so zu
gestalten, dass eine Teilnahme von Men-
schen mit und ohne Behinderung moglich
ist? Diese Frage greift die ,Steuerungs-
gruppe Inklusion des rheinland-pfalzi-
schen Sports”™ in enger Zusammenar-
beit mit den regionalen Sportbiinden im
Rahmen einer Fortbildungsveranstal-
tung auf. Interessierte werden dabei fir
das Themenfeld sensibilisiert, erhal-
ten Hintergrundinfos zu den Unterstit-
zungsmoglichkeiten und erlernen das
notwendige Ristzeug zur didaktisch-me-
thodischen Umsetzung von inklusiven
Sportangeboten.

Termin: Sa., 18. September
Ort: N.N.

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rip.de

UNSER ANGEBOT

=

LANDESSPORTBUND
RHEINLAND-PFALZ

Die Sportschule Schifferstadt bietet Ubernachtungsmaglichkeiten
fiir alle, insbesondere fiir

1. Sportvereine und Sportverbadnde
2. Schulklassen

3. Gruppen jeglicher Art

4. Privatpersonen

Sportschule Schifferstadt
Am Sportzentrum 6, 67105 Schifferstadt

Tel.: 06235 2158, Fax: 06235 98006
sportschule-schifferstadt@lsb-rlp.de

SPORTSCHULE

SCHIFFERSTADT

Ubernachtungen & Seminarrdume
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18. SEPTEMBER

BIS 7. OKTOBER
Internationaler Trainerlehrgang
in Koblenz

Das Lehrgangsangebot des FuBiballver-
bandes Rheinland ist wahrlich umfang-
reich - und doch ragt eine Veranstaltung
vielleicht ein wenig heraus: der Internati-
onale Trainerlehrgang. Drei Wochen lang
werden die Teilnehmer*innen in Grund-
lagen des Trainerwesens im Jugend- so-
wie Seniorenleistungsbereich ausgebil-
det. Seit dem ersten ,ICC" (International
Coaching Course] im Jahr 2007 konnte
der FVR bereits rund 250 Teilnehmer*in-
nen aus mehr als 50 Nationen in Koblenz
in der Sportschule Oberwerth begrifien.

Termin: Sa., 18. September -
Do., 7. Oktober
Ort: Koblenz, Sportschule Oberwerth

Weitere Infos

FuBballverband Rheinland
Michael Hilpisch

Tell.: 0261 135-138

Fax: 0261 135-137
MichaelHilpisch@fv-rheinland.de
Internet: www.fv-rheinland.de

23. SEPTEMBER
Zukunftsbausteine: Changemanag-
ment im Sport in Kaiserslautern

Aufgrund der steigenden Anforderungen
stehen Vereins- und Verbandsverant-
wortliche vor der groflen Herausforde-
rung, den Spagat zwischen Tradition und
Innovation zu meistern. Wie sieht aber
eigentlich der richtige Fihrungsstil aus
und wie sollte ein professionelles Chan-
ge-Management im Verein angegangen
werden? Im Rahmen der Zukunftsbau-
steine werden daher die grundlegenden
Besonderheiten der Fihrung im Sport
aufgezeigt und praxisnahe Tipps bzw. L6-
sungsansatze an die Hand gegeben, um
die organisatorischen und strategischen
Herausforderungen in der kiinftigen Ver-
einsarbeit meistern zu kénnen.

Termin: Do., 23. September,

18 - 21 Uhr

Ort: Kaiserslautern, Geschiftsstelle
Sportbund Pfalz, Paul-Ehrlich-Straf3e
28a

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Jennifer Gorgen

Tel.: 0631 34112-23
jennifer.goergen(@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

24. SEPTEMBER

LSB-Meisterehrungin Ingelheim

Nachdem die Feierstunde 2020 wegen
des Ausbruchs der Corona-Pandemie
kurzfristig abgesagt werden muss-
te, steht nun eine Doppel-Ehrung an:
Der Landessportbund dekoriert rhein-
land-pfalzische Sportler*innen, die 2019
und/oder 2020 in der Aktivenklasse bei
Welt- und Europameisterschaften eine
Medaille gewinnen oder sich den Titel des
Deutschen Meisters sichern konnten, mit
der Meisterschaftsnadel in Gold sowie
Mannschaften mit der Meisterschafts-
plakette. Geehrt werden dabei auch jene
Sportler, die 2019 und/oder 2020 Erst-
platzierte in der Gesamtwertung eines
Welt- oder Europapokals waren.

Termin: Fr., 24. September,

17 - 20.30 Uhr

Ort: Ingelheim, kING Kultur- und
Kongresshalle

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Steffen Grummt

Tel.: 06131 2814-352
meisterehrung@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

24. SEPTEMBER
SBR-Stammtisch fiir GroBvereine
in Koblenz

Der SBR-Stammtisch  ,GrofBvereine”
mochte Vereinsvertretern der rhein-
landischen GroBvereine (mehr als 750
Mitglieder) eine Veranstaltung bieten,
Kontakte zu knlipfen und im Rahmen ei-
nes Netzwerkes Erfahrungen auszutau-
schen. Der diesjahrige Schwerpunkt ist
die Mitgliederfluktuation. Die gestiegene
Flexibilitat und Mobilitat, aber auch die
Vielzahl an Interessen und Freizeitange-
boten sind Faktoren fiir die zunehmende
Wechselbereitschaft der Mitglieder. Ge-
meinsam erdrtern wir Strategien gegen
Fluktuation und diskutieren tber Mdg-
lichkeiten frihestmoglich dem Mitglie-
derwechsel entgegenzuwirken.

Termin: Fr., 24. September,
18 - 20 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Barbara Berg

Tel.: 0261 135-145
Barbara.Berg(@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

29. SEPTEMBER
Fachtagung ,,Bewegung und Mobilitit"
- Geben und Nehmen in Rheinbrohl

Zielgruppe sind Mitarbeiter*innen von
Altenpflegeeinrichtungen sowie Ubungs-
leiter*innen. Auf der Agenda stehen Vor-
trage und Praxis-Workshops zum Thema
Bewegung und Mobilitat in Altenpflege-
einrichtungen.

Termin: Mi., 29. September, 9 Uhr
Ort: Rheinbrohl

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein

Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl

Tel.: 0261 135-153 oder -158

Fax: 0261 135159
referent-ausbildung@tvm.org oder ausbil-
dung@tvm.org

www.tvm.org

2./3. OKTOBER

Referentenausbildung
fiir Lehrkrafte in Schifferstadt

Ein qualitativ hochwertiges Bildungsan-
gebot - Coaching fir die Lehrpraxis. In
40 Lerneinheiten, verteilt auf zwei Wo-
chenenden, werden Lehrkraften aller
Art wichtige Grundlagen zu den The-
mengebieten Lernprozesse, Didaktik,
Gruppendynamik und Organisation und
Kommunikation vermittelt und gemein-
sam erarbeitet. Aufgeteilt in Theorie
und Praxiseinheiten konnen die Teilneh-
mer*innen eigene Erfahrungen aus der
Lehrarbeit einbringen und neue Inhalte
wie etwa Visualisierungstechniken oder
rhetorische Grundlagen praktisch erpro-
ben.

Termin: Sa., 2. Oktober, 9 Uhr
- So., 3. Oktober, 16 Uhr
Ort: Schifferstadt, Sportschule

Weitere Infos
Sportjugend des
LSB Rheinland-Pfalz
Sylke Zif3

Tel.: 06131 2814-353
Fax: 06131 236746
ziss(@sportjugend.de
www.sportjugend.de
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9. OKTOBER
,6erman Masters” im Kanu-Slalom
in Bad Kreuznach

Die ,German Masters” sind die Deut-
schen Meisterschaften der Senior*innen
ab 32 Jahren. Sie werden 2021 auf der
Kanu-Slalom-Strecke im Bad Kreuz-
nacher Salinental ausgetragen, nachdem
sie 2020 coronabedingt ausgefallen wa-
ren.

Termin: Sa., 9. Oktober, 9 - 17 Uhr
Ort: Bad Kreuznach, Salinental

Weitere Infos

Kanu-Sport-Verein Bad Kreuznach
Stefan Senft

Tel.: 0171 6880263
vorstand(dksv-bad-kreuznach.de
www.ksv-bad-kreuznach.de

24. OKTOBER
69. Mittelrheinische ADAC
Gelandefahrtin Kempenich

Die Mittelrheinische ADAC Gelandefahrt
ist die alteste Motorsport-Veranstaltung
im ADAC Mittelrhein und eine der tradi-
tionsreichsten in Deutschland. Die Fah-
rer*innen zahlreicher Motorrader mis-
sen anspruchsvolle Cross-Priifungen in
verschiedenen Wertungslaufen absolvie-
ren.

Termin: So., 24. Oktober
Ort: Kempenich

Weitere Infos

ADAC Mittelrhein

Damoon Keschawarz

Tel.: 0261 1303-320

Fax: 0261 1303-299
damoon.keschawarz@mrh.adac.de
www.motorsport-mittelrhein.de/

30./31. OKTOBER
PTB-It’s Showtime in Rodalben

An zwei Tagen kann das interessierte Pu-
blikum die besten pfalzischen Gruppen
aus Turnen, Show, Clownerie, Tanz und
Akrobatik erleben.

Termin: Sa./So., 30./31. Oktober
Ort: Rodalben, TSR-Sporthalle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Tel.: 06346 3006912

Fax: 06346 3006929
info@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de
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OKTOBER

Weiterbildung ,,Gesundheitsmana-
ger*in mit Zertifikat“ in Trier

In dieser Weiterbildung - bestehend
aus drei Prasenztagen und zusatzlicher
online-Phase - werden Sie mit unter-
schiedlichen Analyseformen und deren
Einsatzmdglichkeiten vertraut, lernen
dabei, unterschiedliche Gesundheitsfor-
derungsmafinahmen zielgerichtet um-
zusetzen und sind dann in der Lage, das
Gesundheitsmanagement in Unterneh-
men zu verankern. Mit dieser Fortbildung
zur/zum betrieblichen Gesundheitsma-
nager*in setzen Sie erfolgreich auf die
Zukunft, denn im Anschluss an diese
Fortbildung kénnen Sie fiir ein gesundes
Arbeitsklima und eine hohe Mitarbei-
termotivation sorgen. Kosten: ab 304,50
Euro.

Termin: drei Tage im Oktober,
jeweils 10 - 17 Uhr

Ort: Trier, Europdische Akademie
des Rheinland-Pfalzischen Sports,
Herzogenbuscher Str. 56

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Claudia Rausch

Tel.: 0651 14680-30
trier@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

OKTOBER

Fortbildungsseminar
,Fit fiir die Vielfalt“ in Mainz

Fir unser Zusammenleben mit anderen
Menschen bedeutet Vielfalt vor allem
eines - Chancen. Wir alle haben unter-
schiedliche Merkmale, Fahigkeiten, Er-
fahrungen. Und darin steckt ein enor-
mes Potenzial - vor allem im und fir den
Sport. Das Bildungsprogramm ,Fit fir
die Vielfalt” verknipft theoretische Hin-
tergriinde mit praktischen Ubungen und
ermoglicht den Teilnehmer*innen die oft
Uberraschende Reflexion ihres eigenen
Verhaltens. So unterstitzt es die tagliche
Arbeit ganz unterschiedlicher Teilneh-
mergruppen. Ubungsleiter*innen, Trai-
ner*innen und alle Mitglieder profitieren
von den Seminaren ebenso wie haupt-
und ehrenamtliche Mitarbeiter*innen
von Vereinen oder Verbanden.

Termin: Oktober
Ort: Mainz

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Wilai Manns

06131 2814-439
integration@lsb-rlp.de
www.integration-durch-sport.de

5. NOVEMBER
Meisterehrung der LSB-Sportjugend
in Ingelheim

In einer feierlichen Veranstaltung mit at-
traktivem Rahmenprogramm wiirdigt die
Sportjugend die Erfolge der Nachwuchs-
sportler*innen der Jahre 2019 und 2020
bei Deutschen, Europa- und Weltmeis-
terschaften im Jugend- und Juniorenbe-
reich mit der Verleihung der Ehrennadel
des Landessportbundes in Silber und
Bronze.

Termin: Fr., 5. November, 17 - 20 Uhr
Ort: Ingelheim, kING, Kultur- und
Kongresshalle

Weitere Infos
Sportjugend des

LSB Rheinland-Pfalz
Steffen Grummt

Tel.: 06131 2814-352
grummt@sportjugend.de
www.sportjugend.de

11/12/
2021
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5.,12. UND 19. NOVEMBER

Bildungswerk-Erlebnisbuffets

Das Bildungswerk des LSB ladt im 15.
Jahr zu den Erlebnisbuffets ein, um Dan-
keschon zu sagen, nette Menschen ken-
nenzulernen und um gemeinsam schone
Stunden zu erleben. Freuen Sie sich auf
einen unterhaltsamen Freitagabend mit
aktuellen Informationen und kabarettis-
tischer Anerkennung. Ausklingen wird
das Programm mit einem leckeren Buffet
und Gesprachen, die die Teilnehmer*in-
nen in ihrem Tun bestarken werden. Mit
mittlerweile Gber 3.800 Besucher*innen
sind die Erlebnisbuffets langst Kult fir
die Teilnehmenden.

Termine: Fr., 5., 12. und 19. November,
jeweils 19 - 22 Uhr
Orte: werden noch bekannt gegeben

Weitere Infos

Bildungswerk des LSB Rheinland-Pfalz
Elisabeth Nikolaus-Stehle

Tel.: 06131 2814-370
mail@bildungswerksport.de
www.bildungswerksport.de

6. NOVEMBER

15. Mainzer Lauf-Kongress

Urspriinglich als ,Marathon-Kongress”
in einer Boomzeit des Laufens gestar-
tet, erweist sich der heutige ,Lauf-Kon-
gress” als ein Eckpfeiler fir interessierte
Laufer*innen. Er ist mittlerweile fester
Bestandteil im Vorfeld des Gutenberg
Marathon Mainz. Damit die vielen Sport-
ler*innen ihrer Leidenschaft fit und
erfolgreich nachgehen konnen, bietet
der Sportbund Rheinhessen mit seinen
Partnern - Stadt Mainz und Leichtathle-
tikverband Rheinhessen - eine interes-
sante Veranstaltung mit hochkaratigen
Referent*innen an. Es bietet sich eine
gute Mdglichkeit, theoretisches Fachwis-
sen und hilfreiche Tipps vermittelt zu be-
kommen. Kosten: 20 Euro.

Termin: Sa., 6. November, 9.30 Uhr
Ort: Mainz

Weitere Infos

Sportbund Rheinhessen

Heike Franke

Tel.: 06131 2814-202

Fax: 06131 2814-7202
h.franke@sportbund-rheinhessen.de
www.sportbund-rheinhessen.de

6. NOVEMBER
GYMWELT on Tour im TVM: Convention
. Pilates, Yoga, Body & Mind“ in Koblenz

Diese Convention ladt alle
Ubungsleiter*innen aus den Bereichen
Yoga und Pilates sowie alle Interessierte
dazu ein, neue und/oder vertiefende Pra-
xisideen zu sammeln. Aus zwolf aktuel-
len Workshops der Bereiche Pilates, Yoga
und Workout konnen die Teilnehmer*in-
nen vier Wunsch-Workshops wahlen. Die
Workshops dauern jeweils 75 Minuten.

Termin: Sa., 6. November, 10 Uhr
Ort: Koblenz

Weitere Infos

Turnverband Mittelrhein

Hans-Peter Kress; Andrea Kuhl

Tel.: 0261 135-153 oder -158

Fax: 0261 135-159
referent-ausbildung@tvm.org oder ausbil-
dung@tvm.org

www.tvm.org

9. NOVEMBER

Netzwerktreffen ,,Inklusion im Sport*

Seit Inkrafttreten der UN-Behinderten-
rechtskonvention 2009 ist der organi-
sierte Sport aufgefordert, Menschen mit
Beeintrachtigungen die Teilnahme am
Sport uneingeschrankt zu ermdglichen.
Ziel ist die Schaffung einer Gesellschaft,
an der alle Menschen gleichermaf3en und
wertgeschatzt teilhaben konnen. Anlass-
lich des Netzwerktreffens, zu dem die
Steuerungsgruppe Inklusion des rhein-
land-pfalzischen Spors einladt, mochte
man gezielt mit der Politik in den Aus-
tausch treten, um das Thema Inklusion
voranzutreiben, interessierte Akteure
aus Vereinen und Verbanden zu vernet-
zen und um Uber Unterstitzungsmog-
lichkeiten zu informieren.

Termin: Dienstag, 9. November
Ort: N.N.

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel(@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rip.de

12. NOVEMBER
Fortbildung ,Inklusionssport”
in der Pfalz

Welche Kompetenzen benétigen Ubungs-
leiter*innen in der Pfalz, um ein Sport-
angebot so zu gestalten, dass eine Teil-
nahme von Menschen mit und ohne
Behinderung maglich ist? Diese Frage
greift die ,Steuerungsgruppe Inklusion
des rheinland-pfalzischen Sports™ in en-
ger Zusammenarbeit mit den regionalen
Sportbiinden im Rahmen einer Fortbil-
dungsveranstaltung auf. Interessierte
werden dabei fir das Themenfeld sen-
sibilisiert, erhalten Hintergrundinfos zu
den Unterstitzungsmoglichkeiten und
erlernen das notwendige Ristzeug zur
didaktisch-methodischen Umsetzung
von inklusiven Sportangeboten.

Termin: Sa., 13. November
Ort: N.N.

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Silvia Maria Wenzel

Tel.: 06131 2814-412

Fax: 06131 2814-480
s.wenzel@lsb-rlp.de
www.inklusiver-sport-rip.de

13. NOVEMBER
33. Sportmedizinisches /Sportwissen-
schaftliches Seminar in Kaiserslautern

In Kooperation mit dem Fachbereich
Sportwissenschaft und dem  UNI-
SPORT der Technischen Universitat Kai-
serslautern sowie dem Sportarztebund
Rheinland-Pfalz Pfalz werden aktuelle
Erkenntnisse aus verschiedenen sport-
wissenschaftlichen Disziplinen durch
renommierte Referent*innen vorgestellt.

Termin: Sa., 13. November, 9 - 13 Uhr
Ort: Kaiserslautern, Technische Uni-
versitat, Gottlieb-Daimler-StrafBe 47 -
Optional als Online-Seminar

Weitere Infos

Andreas Eichhorn

Tel.: 0631 34112-32
andreas.eichhorn@sportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de
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18. NOVEMBER
Sportwissenschaftliches Forum
des SBR in Koblenz

Die Sportwissenschaft wird nicht um ih-
rer selbst willen betrieben. Die mit ihr
erworbenen Erkenntnisse haben Auswir-
kungen auf die Arbeit der Trainer*innen
und Ubungsleiter*innen in den Sportver-
einen - sowohl im Breiten- als auch im
Leistungssport. Der Sportbund Rhein-
land veranstaltet in regelmafBigen Ab-
standen Foren zu ausgewahlten sport-
wissenschaftlichen Themen, die einen
unmittelbaren Bezug zur Vereinspraxis
haben. Aufgrund der unsicheren Corona
Situation bieten wir alternativ den Be-
such der Veranstaltung via Livestream
auch von zu Hause an.

Termin: Do., 18. November
Ort: Koblenz und online,
von lhrem Zuhause

Weitere Infos

Sportbund Rheinland

Sabine Urbatzka

Tel.: 0261 135-116
Sabine.Urbatzka@Sportbund-Rheinland.de
www.Sportbund-Rheinland.de

20. NOVEMBER
Tag des Vereinsmanagements
in Lambrecht

Sie sind schon lange im Amt oder ha-
ben eine Vorstandstatigkeit in lhrem
Verein/Verband Ubernommen? Fir lhre
erfolgreiche und sichere Tatigkeit ist
aktuelles und aufgefrischtes Wissen im
Vereinsmanagement unverzichtbar. Aus
diesem Grund werden an dem Tag un-
ter anderem die Bereiche Vereinsrecht,
Finanzen, Versicherung und Vereinsent-
wicklung kompakt und Gbersichtlich in
Workshops dargestellt - gleichzeitig ist
gentgend Raum fir den Austausch ge-
geben.

Termin: Sa., 20. November, 9 - 13 Uhr
Ort: Lambrecht, Pfalz Akademie,
Franz-Hartmann-StrafBe 9

Weitere Infos

Sportbund Pfalz

Jennifer Gérgen

Tel.: 0631 34112-23
jennifer.goergen(dsportbund-pfalz.de
www.sportbund-pfalz.de

20. NOVEMBER
RhTB-Fortbildung ,,Zeit fiir DICH -
Korper und Geist in Bewegung”

in Mainz

In dieser Fortbildung geht es einmal um
DEIN eigenes Wohlbefinden. Mit spezi-
ellen Ubungen zur Haltung schulst du
Korper und Geist und kommst in eine an-
genehme Aufrichtung. Die vorgestellten
Bewegungen konnen zu einem regelma-
Bigen Begleiter deines Alltags werden.
So aufgerichtet bekommt auch deine
Ubungsstunde eine neue Qualitat.

Termin: Sa., 20. November,
10 - 13 Uhr
Ort: Mainz

Weitere Infos
Rheinhessischer Turnerbund
Lena Kessel

Tel.: 06131 9417-18
Kessel@rhtb.de
www.rhtb.de

20. NOVEMBER
Rendevous der Besten: Finale
von It's Showtime in Ludwigshafen

Die  Siegergruppen der  grofiten
Showwettbewerbe des PTB mit Vorfiih-
rungen aus Turnen, Show, Gymnastik
oder Akrobatik werden vom Pfalzer Tur-
nerbund prasentiert.

Termin: Sa., 20. November, 18 Uhr
Ort: Ludwigshafen,
Friedrich-Ebert-Halle

Weitere Infos

Pfalzer Turnerbund

Tel.: 06346 3006912

Fax: 06346 3006929
info@pfaelzer-turnerbund.de
www.pfaelzer-turnerbund.de

20./21. NOVEMBER
Fortbildung F2 ,,Chillaxt durch
den Tag“ in Schifferstadt

Ein Programm zur Stressbewaltigung
fur Kinder. Die Fortbildung versetzt die
Teilnehmer*innen in die Lage, dieses
evaluierte Stresspraventionsprogramm
fur Kinder in ihrer Arbeit in den Ganz-
tagsschulen, in Schul-AGs oder auch
im Sportverein zu nutzen. Ein erprobtes
Kursmanual mit ausgearbeiteten Stun-
denbildern wird den Teilnehmer*innen
zur Verfligung gestellt. Der lange Schul-
tag an einer Ganztagsschule, Leistungs-
druck, der Ubergang in eine Weiterfih-
rende Schule in Verbindung mit einer
generellen Reiziberflutung im Alltag
fihren bei vielen Kindern zu starker psy-
chischer Belastung. Es ist besonders fir
Kinder von der vierten bis zur sechsten
Klasse geeignet.

Termin: Sa., 20. November, 10 Uhr,
bis So., 21. November, 15 Uhr

Ort: Schifferstadt, Sportschule
Gebiihr: 40 Euro (inkl. Ubernachtung
und Verpflegung)

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Katrin Riebke

Tel.: 06131 2814-102
k.riebke@lsb-rlp.de
www.lsb-rlp.de

26. NOVEMBER
Forum ,.Sportentwicklung in der
modernen Sportverwaltung”in Trier

Die nachhaltige Entwicklung von Sport-
und Bewegungsangeboten sowie der da-
fir notwendigen Sportstatten und Bewe-
gungsraume sind die zentralen Themen
einer modernen Sportverwaltung in den
Kreisen, Stadten und Gemeinden. Wir
mochten mit dieser Veranstaltung Einbli-
cke in die Praxis der Sportverwaltungen
geben und neue Modelle einer gelingen-
den Sportentwicklung diskutieren.

Termin: Fr., 29. Oktober, 10 - 14 Uhr
Ort: Trier, Europdische Akademie des
Rheinland-Pfalzischen Sports,
Herzogenbuscher Str. 56

Weitere Infos

Institut fir Sportstattenentwicklung (ISE)
Stefan Henn

Tel.: 0651 14680-25

Fax: 0651 14680-44
s.henn(dsportakademie.de
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28. NOVEMBER
GYMMOTION - Die Faszination
des Turnens in Koblenz

Die beliebte Turnshow prasentiert sich in
diesem Jahr unter dem Motto ,life time™.
Erleben Sie eine einmalige Show aus
Turnen, Theater, Artistik und Varieté. Ein
Event fir die ganze Familie.

Termin: So., 28. November, 17 Uhr
Ort: CGM-Arena Koblenz

Weitere Infos
Turnverband Mittelrhein
Melanie Nillius

Tel.: 0261 135-150

Fax: 0261 135-159
gymmotion@tvm.org
koblenz.gymmotion.org
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NOVEMBER

Fachtag ,.Sexualisierte Gewalt -
Der richtige Umgang im Fachverband“
in Mainz

Sport, Spiel und Bewegung haben fir die
Entwicklung von Kindern und Jugendli-
chen einen hohen Stellenwert. All diese
Aktivitaten sind gepragt von Emotionen,
Korperlichkeit und Nahe. Leider zeigt
sich, dass diese positiven Eigenschaften
des Sports auch missbraucht werden
konnen. Vereine und Verbande sind des-
halb aufgefordert, das Wohl der ihnen
anvertrauten Kinder und Jugendlichen
bestmoglich zu schitzen. Das notige
Ristzeug vermittelt der LSB in einem
kostenfreien Fachtag, der sich gezielt an
die rheinland-pfalzischen Fachverbande
richtet. Die Veranstaltung liefert Hinter-
grundinfos, praktische und umfassende
Hinweise zur Erstellung eines Praventi-
onskonzeptes innerhalb des Verbandes
bis hin zu Ratschlagen zum richtigen Um-
gang im Verdachtsfall.

Termin: November
Ort: Mainz, Haus des
Landessportbundes, Rheinallee 1

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Oliver Kalb

06131 2814-411

o.kalb(dlsb-rlp.de

www.lsb-rlp.de

NOVEMBER

Siegerehrung ,,Silberne Sterne
des Sports”“ in Mainz

Die ,Sterne des Sports” sind eine Aus-
zeichnung des DOSB und des Bundes-
verbandes der Deutschen Volksbanken
und Raiffeisenbanken in Kooperation mit
dem LSB, die an Sportvereine fir ihr so-
ziales Engagement vergeben wird. Zum
neunten Mal findet in diesem Jahr eine
gemeinsame Siegerehrung auf Landes-
ebene statt, bei der besonders kreative,
innovative und nachhaltige Mafinahmen
von Vereinen ausgezeichnet werden. Der
.Silberne Stern” vertritt Rheinland-Pfalz
bei der Verleihung des ,Grof3en Stern des
Sports” in Gold an den Bundessieger im
Rahmen einer Abschlussgala in Berlin.

Termin: November, 17 - 21 Uhr
Ort: Mainz, Staatskanzlei

Weitere Infos

Landessportbund Rheinland-Pfalz
Christof Palm

Tel.: 06131 2814-117
c.palm@lsb-rlp.de

Internet: www.lsb-rlp.de

NOVEMBER/DEZEMBER

C-Trainer-Lehrgang Leichtathletik
in Rheinhessen/Pfalz

Die Tatigkeit des C-Trainers Leistungs-
sport umfasst die Talentsichtung, For-
derung und Bindung auf der Basis
leistungssportlich orientierter Trainings-
und Wettkampfangebote in den Diszip-
linen der Leichtathletik. Schwerpunkte
sind Planung, Organisation, Durchfiih-
rung und Steuerung des Grundlagentrai-
nings. Die Basis hierfir bilden die Rah-
mentrainingsplane des DLV. Aufbauend
auf den bei den Teilnehmenden bereits
vorhandenen Qualifikationen und Erfah-
rungen wird eine Weiterentwicklung u.a.
der personlichen und sozial-kommuni-
kativen Kompetenz angestrebt. Die Ge-
samtsumme der Ausbildung belauft sich
auf mindestens 120 Lerneinheiten. Kos-
ten: Teil A: 250 Euro (zu zahlen an den LV
Rheinhessen), Teil B: 60 Euro (zu zahlen
an die Sportbiinde Rheinhessen/Pfalz].
Anmeldung: bis 15. Oktober 2021 beim
eigenen Landesverband.

Termin: November 2021 - Marz 2022
(die genauen Daten werden im Oktober
2021 veréffentlicht)

Weitere Infos

Leichtathletik-Verband Rheinhessen &
Leichtathletik-Verband Pfalz
kontakt@lvrheinhessen.de
lv-pfalz@t-online.de

31. DEZEMBER

Bitburger 0,0% Silvesterlauf in Trier

Schrille Tone aus Trillerpfeifen und Kon-
fetti in den Haaren gehoren beim Jahres-
abschluss in Deutschlands altester Stadt
zum guten Ton. Es gibt weltweit wohl nur
wenige Laufe, die stimmungsmafig an
den Bitburger-Silvesterlauf in Trier her-
ankommen. So wie zum Beispiel der Jah-
resabschlusslauf im brasilianischen Sao
Paulo. Den altesten Silvesterlauf der Welt
nahmen sich die Lauf-Macher in Trier
1990 zum Vorbild. Wie in Sldamerika
gehdren Samba-Trommler und brasilia-
nische Schonheiten auch in Trier einfach
dazu. Am 31. Dezember feiern die besten
deutschen Laufer*innen zusammen mit
internationalen Assen, Hobbylaufer*in-
nen wie Spitzensportler*innen, Nach-
wuchslaufer*innen und Senior*innen
den Jahresabschluss an der Mosel.

Termin: Fr., 31. Dezember, 12.45 Uhr
Ort: Trier, Hauptmarkt

Weitere Infos
www.bitburger-silvesterlauf.de
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Vo bildungswerk

LANDESSPORTBUND RHEINLAND-PFALZ

Liebe Vereinsvorstinde, liebe Ubungsleiter/innen,

plant eure Kurse in den Bereichen Freizeit-, Breiten- und Gesundheitssport, Zeitgeschichte,

Geschichte, Landerkunde, Politik, Gesellschaft, Gleichstellung, Philosophie, Theologie, Rel
Weltanschauung, Geisteswissenschaften, Erziehung, Eltern- und Familienbildung, Sprachen,
Wirtschaft, kaufménnische Praxis, Umwelt, Technik, Naturwissenschaften, Kunst, kreatives
Gestalten, Hauswirtschaft und Ernahrung gemeinsam mit dem Bildungswerk Sport.

Wir beraten und unterstiitzen bei der Ausschreibung und der Offentlichkeitsarbeit,
bieten insbesondere fiir Kursleiter und Kursorganisatoren ein umfangreiches Quali-
fizierungsprogramm, {ibernehmen die Versicherung fiir NichtMitglieder in
Vereinskursen und zahlen einen attraktiven Organisationskostenzuschuss.

ALS BONBON erhalten die direkt an den Vereinskursen beteiligten Kursorga-
nisatoren und Kursleiter EINE PERSONLICHE BILDUNGSWERK KARTE GOLD
(im Wert von je 152 Euro und mit vielen weiteren Vorteilen) — KOSTENFREI.

UNSERE PARTNERVEREINE —
vereine der zukunft

NEWS & INFOS
PARTNERSCHAFT.BILDUNGSWERKSPORT.DE + DIREKT BEI UNS IN DEN BERATUNGSZENTREN

IDAR-OBERSTEIN '
Fon 06781 42837
Idar-Oberstein@BildungswerkSport.de

e \ MAINZ 2
Marco Fon 06131 2814370
Fusaro 2° Hartmann ® Hoffmann * Mainz@BildungswerkSport.de

[ / MONTABAUR @
@ - 4 Fon 02602 2814
B . F - Montabaur@BildungswerkSport.de
h \.%w.

S |
=
! > \rﬂc‘ SCHIFFERSTADT *
Nils Elisabeth Sigrid Claudia Jutta Fon 06235 3468
Kritzler ¢ Nikolaus-Stehle>  Quint ! Rausch © Schiiler 2 Schifferstadt@BildungswerkSport.de

NY INNLHIIENIITE 430d TISHIIM WNZ INYIY 1934 XNHAMSINNGTIE SvYa

- TREIS KARDEN 5
Fon 02672 9157733
Treis-Karden@BildungswerkSport.de

R4 - Q TRIER ¢
Annika Petra Martina Fon 0651 1468050
Stein 2 Szablikowski?  Unterleiter ¢ Trier@BildungswerkSport.de

Bitte beachten Sie, dass alle Termine ohne Gewahr und Termindnderungen sowie Absagen von Veranstaltungen -

Auch die drei regionalen Sportbiinde haben Jahresprogramme herausgebracht,

Der Sportbund Pfalz hat fiir 2021 coronabedingt eine Halbjahresplanung von Januar bis Juli vorgenommen.
Termine und Veranstaltungen von August bis Dezember 2021 entnehmen Sie bitte der Homepage
www.sportbund-pfalz.de bzw. dem Halbjahresprogramm 2_2021, das am 15. Juli erscheinen wird.
insbesondere auch infolge der Auswirkungen der Corona-Pandemie - jederzeit moglich sind.

Sportbund Rheinhessen, Tel.: 06131 2814-204, info@sportbund-rheinhessen.de
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Rheinland-Pfalz

Partner des Sports-




